
 

 

 

ေ ျောင်ဵစုအေရှေ့ေ ျေဵရွာ 

 ျေုဳသွတ်တညီေ ျေဵရွာအုပ်စု၊ ဖျောပုဳမမို့နယ် 

ဧရာဝတီတုိင်ဵေဒသက ီဵ 

 

 

 

 

 

ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵစာတမ်ဵ 

(ေ ျေဵရာွ၏လ ်ရှေိဖွဳ့ မဖိုဵေရဵအေခြေအေနနှေငဴ် ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မည်ဴ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ) 

 

 

စီမဳ ိန်ဵခပုစုေရဵသာဵသညဴ် အဖွဲ့ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ၊ ေ ျောင်ဵစုအေရှေ့ေ ျေဵရွာ 

(ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ဖျောပုဳမမို့နယ်၏အ ူအညီခဖငဴ်ေရဵဆွဲပါသည်။) 

 

 



 

 

မတ် လ၊ ၂၀၂၀



 

 

မာတိ ာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်ေနရာနှငဴ် ပထဝီအေနအထာဵ 

၂။ ရာသဦတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

၃။ ေကျဵရွာရှိ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လကရ်ှိဖွဳ့ဖဖိုဵမှုအေြြေအေန 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု အေခြေအေန  

(ြေ) စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသက်ေမွဵမှု အေြြေအေန 

(ဂ) အေခြေြေဳအေဆာ ်အဦဵနှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

(ဃ) ဘဏ်နှေငဴ် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု 

(င) ပညာေရဵ 

(စ)  ျေန်ဵမာေရဵ 

(ဆ) ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှေငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

(ဇ) ကျာဵ −  မ ေရဵရာ 

၄။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွကမ်ညဴ် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲမျာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေြြေြပဇယာဵ 

ေနာက်ဆက်တွဲ (၂) - ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ အေထာက်အကူြပု (၄၈)ဇယာဵမျာဵ 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

  



 

 

  



 

 

 

၁။ တည်ေနရာနှေင်ဴ ပထဝီအေနအထာဵ 

 ေကျာင်ဵစုအေရှ့ေကျဵရွာသည် ဧရာ၀တီတိုင်ဵေဒသကကီဵ၊ ဖျာပဳုြေရိုင်၊ဖျာပဳုဖမို့နယ် ေြမာက်ဘက်တွင် 

တည်ရိှဖပီဵ ဖျာပုဳဖမို့နှင်ဴ (၁၂)မိုင်ြေန့်အကွာတွင် တည်ရှိပါသည်။ေြမနိမ်ဴေဒသတွင် တည်ရှိဖပီဵ မိုဵတွင်ဵကာလ 

တွင် ေရကကီဵဖပီဵလယ်တွင်ဵမျာဵမှာ ေရလွှမ်ဵမိုဵဖပီဵ မိုဵစပါဵစုိက်ပျ ို ဵ၍ မရပါ။ လယ်ဧကမှာ (၄၅၈.၈၅) 

ြဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှေင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ 

 နှစ်စဉ်မိုဵေရြေျနိ်လက်မ(၈၀)ြေန့်ရရှိပါသည်။  ဥယျာဉ်ခြေဳဧက(၁၀၁.၂၅)မျာဵမှာ  ကုက္ကိုပင်၊  အုန်ဵပင်၊ 

ကွမ်ဵသီဵပင်၊ ဝါဵပင်၊ငှက်ေပျာပင်မျာဵမှ အတိုက်အေလျာက်ကုန်ပစ္စည်ဵမျာဵတွက်ရှိဖပီဵ လယ်ယာေြမမျာဵမှာ 

ေဆာင်ဵသီဵနှဳကုိ အာဵထာဵဖပီဵစိုက်ပျ ို ဵကကပါသည်။ 

 

၃။ ေ ျေဵရွာရှေိ  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လ ရ်ှေိဖွဳ့မဖိုဵမှုအေခြေအေန 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု အေခြေအေန  

 ေကျဵရွာတွင် ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ အမျာဵနှင်ဴဆိငု်ေသာ သာေရဵ၊နာေရဵလုပ်ငန်ဵ ကိစ္စမျာဵတွင် ဝုိင်ဵဝန်ဵ 

ေဆာင်ရွက်ကကသည်။ ေကျဵရွာတွင် ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ အဖဲွ့မျာဵမှာ ေဂါပကအဖဲွ့၊ ပရဟိတအဖွဲ့၊ နာေရဵကူညီမှု အသင်ဵ၊ 

ပညာေရဵ ေကျာင်ဵေကာ်မတီမျာဵြဖစ်ပါသည်။ 

 (ြေ) စီဵပွာဵေရဵနှေငဴ် အသ ်ေမွဵမှု အေခြေအေန 

 ေကျဵရွာ၏ အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမှာ စုိက်ပျ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵြဖစ်ဖပီဵ မိုဵတွင်ဵအြေါတွင် ေရကကီဵ၍ 

လယ်မျာဵမစုိက်ရဘဲ ေဆာင်ဵတွင်ဵကာလမှာသာစုိက်ပျ ို ဵရပါသည်။ ေနွစပါဵသည် လတိုကာလြဖစ်ဖပီဵ 

စပါဵသက်တမ်ဵမှာ (၉၀)ရက်၊ (၁၁၀)ရက်သာ စပါဵမျာဵကုိသာစုိက်ပျ ို ဵဖပီဵအထွက်နှုန်ဵမှာလည်ဵ ေကာင်ဵမွန် 

ပါသည်။တစ်ဧကအထွက်တင်ဵမှာ(၁၀၀ မှ ၁၂၀)တင်ဵအထိ ထွက်ရှိပါသည်။ စပါဵအတွက် ေကာင်ဵရန်လည်ဵ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵ ထညဴ်သွင်ဵရပါသည်။ 

  

(ဂ) အေခြေြေဳအေဆာ ်အဦဵနှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 



 

 

 ေ ျေဵရွာတွင် အထ တ်န်ဵေ ျောင်ဵအထိရှေိမပီဵ  ျေန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှော ်မှုအတွ ် ေ ျေဵလ ် 

 ျေန်ဵမာေရဵဌာနနှေငဴ်မမို့နယ်ေဆဵရုဳတို့တွင်  ျေန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှော ်မှုြေဳယူ  ပါသည်။ 

 

(ဃ) ဘဏ်နှေငဴ် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု 

 ေငွေ  ဵ၀န်ေဆာင်မှုအေနခဖငဴ် ေတာင်သူလယ်သမာဵမျောဵအတွ ် လိုအပ်ေသာေြေျေဵေငွ ုိ မိုဵစပါဵ 

စို ်ပျေ ို ဵနိုင်ရန် ခမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှေ တစ်ဧ လျှင် (၁၅၀၀၀၀) ျေပ်နှုန်ဵခဖင်ဴ ထုတ်ေြေျေဵပါသည်။ 

အခြောဵအေသဵစာဵေြေျေဵေငွ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵလည်ဵ ရရှေိနိုင်ပါသည်။ ေတာင်သူလယ်သမာဵမျောဵအခပင် အခြောဵ 

အေသဵစာဵ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ထူေထာင်ရန် (ဥပမာ-တစ်နိုင်တစ်ပိုင်ေမွဵခမူေရဵ၊ အေရာင်ဵအ၀ယ်) 

ေြေျေဵေငွ ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵ လိုအပ်ပါသည်။ 

 

(င) ပညာေရဵ 

 ေ ျေဵရွာ၏ ပညာေရဵ အဆင်ဴအတန်ဵသည် အသင်ဴအတင်ဴသာရှေိေ  ာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

ရွာသာဵအမျောဵစုသည် အေခြေြေဳ အေရဵ၊ အဖတ် အတွ ်တို့ ုိ တ ်ေခမာ ်  မပီဵ တ ္ကသုိလ် ပညာရပ် 

မျောဵခဖင်ဴ ဘဲွ့ရရှေိသူမျောဵ အနည်ဵငယ်ရှေိပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် အေခြေြေဳပညာ အထ တ်န်ဵေ ျောင်ဵ ရှေိပါသည်။ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ  ျွမ်ဵ ျေင်မှု သင်တန်ဵမျောဵ လ လ်ှေမ်ဵမမှေီေသာေ  ာင်ဴ လူငယ်မျောဵမှော အသ ် 

ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပညာမျောဵ နိမ်ဴ ျေဆဲခဖစ်မပီဵ ၄င်ဵအတွ ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီ အစဉ်မျောဵ မရှေပိါ။ 

 (စ)  ျေန်ဵမာေရဵ 

 ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵသည် အမျောဵအာဵခဖင်ဴ  ျေန်ဵမာေရဵေ ာင်ဵမွန်  မပီဵ  ူဵစ ်ေရာဂါ ခဖစ်ပွာဵမှု 

မရှေိသေလာ ် နည်ဵပါဵသည်။ နှေစ်စဉ် မိုဵရာသီတွင်  ေလဵသူငယ်မျောဵ ေသွဵလွန် တုတ်ေ ွဵခဖစ်ပွာဵတတ်မပီဵ 

လူငယ်၊ လူက ီဵမျောဵတွင် မိုဵရာသီတုတ်ေ ွဵေရာဂါ  ူဵစ ်ြေဳရေလဴ ရှေိပါသည်။ စပါဵ၊ ဟင်ဵသီဵဟင်ဵရွ ်၊ 

အလုပ်အ ုိင် အထို ်အေလျှာ ် အဆင်ေခပခြေင်ဵ၊ မိသာဵစုမျောဵ ဝမ်ဵစာအတွ ် ေန့စဉ်ဝင်ေငွ  

အသင်ဴအတင်ဴရှေိေသာေ  ာင်ဴ ေ ျေဵရွာ အိမ်ေထာင်စုဝင်မျောဵ၊  ေလဵသူငယ်မျောဵ အပါအဝင် ေယဘုယျေအာဵ 

ခဖငဴ် အဟာရဓါတ်ြေျေ ို ့တဲဴမှု မရှေိ  ပါ။  ေလဵသူငယ်မျောဵအတွ ်  ျေန်ဵမာေရဵ  ာ ွယ်ေဆဵတို ် ေ ျွဵ 

ေသာ အစီအစဉ်မျောဵ ုိ  ျေန်ဵမာေရဵဌာနမှေ နှေစ်စဉ်ေဆာင်ရွ ်ေပဵပါသည်။ 

 



 

 

(ဆ) ေဘဵန္တရာယ်မျောဵနှေငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ေ ျေဵရွာမှေ ရွာသူ/သာဵမျောဵသည် ပင်လယ် မ်ဵစပ်မှေ ေနထိုင်  သူမျောဵခဖစ်  သခဖငဴ် သဘာ၀ေဘဵ 

အန္တရာယ်မှေ  ာ ွယ်နိုင်ရန်အတွ ် လူေနအိမ်မျောဵအြေိုင်အမာေဆာ ်လုပ်မပီဵေ ျေဵရွာ၏ အေရှေ့ဘ ်ရှေိ 

သဘာ၀ဒီေရေတာအာဵ ေလ ာအခဖစ် သဘာ၀အပင်မျောဵအာဵထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှော ်ထာဵပါသည်။ 

 

(ဇ)  ျောဵ −  မ ေရဵရာ 

 ကျာဵ-မ ဆိုင်ရာ အြေွင်ဴအေရဵအေနြဖင်ဴ ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အမျ ို ဵသာဵမျာဵက 

ဦဵေဆာင်ေလဴရှိသည်။ အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် အိမ်တွင်ဵမှု လုပ်ငန်ဵမျာဵြဖစ်ေသာ ထမင်ဵြေျက်၊ ေရြေပ်၊ ကေလဵ 

ထိန်ဵြြေင်ဵစေသာ ကိစ္စမျာဵ ေဆာင်ရွကပ်ါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵြေွင်တွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသည် 

ေပါင်ဵနှုတ်ြြေင်ဵနှင်ဴေကာက်စိုက်ြြေင်ဵမျာဵလုပ်ကုိင်ကကဖပီဵ အမျ ို ဵသာဵမျာဵသည် လယ်ထွန်ြြေင်ဵစသည်ဴ လုပ်ငန်ဵ 

မျာဵ လုပ်ကုိင်ကကသည်။ ဘာသာေရဵအထိမ်ဵအမှတ်၊ ရိုဵရာယဉ်ေကျဵမှုပွဲေတာ်မျာဵတွင် (ရှင်ြပု အလှူပွဲမျာဵ 

ကျင်ဵပြြေင်ဵ၊ ဘုန်ဵေတာ်ကကီဵေကျာင်ဵ ဆရာေတာ်၏ ဦဵေဆာင်မှုတရာဵပဲွမျာဵြဖငဴ် ကျင်ဵပြြေင်ဵ) အမျ ို ဵသမီဵ 

မျာဵသည် အမျ ို ဵသာဵမျာဵနှငဴ်အတ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွကက်ကသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵြေွင်တွင် အမျ ို ဵသာဵမျာဵ 

သည်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ ထကလ်ုပ်အာဵြေပိုမိုရရှိပါသည်။  

ေ ျေဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳြေျေ ်မျောဵ 

မမို့နယ်    -  ဖျောပဳုမမို့ 

ေ ျေဵရွာ  -   ေ ျောင်ဵစုအေရှေ့ေ ျေဵရွာ 

စဉ် ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေ ်အမည် ရမှေတ် အဆင်ဴ 

၁ ေကျဵရွာလမ်ဵမကကီဵအာဵ ကွန်ကရစ်ြေင်ဵရန်လိုအပ်ြြေင်ဵ ၁၀၀ ၁ 

၂ ေကျဵရွာ ရွာြေျင်ဵဆက်လမ်ဵအာဵ ကွန်ကရစ်ြေင်ဵရန်လုိအပ်ြြေင်ဵ ၈၅ ၂ 

၃ ေကျဵရွာေြေျာင်ဵကူဵတဳတာဵြပုြပင်ရန် လိုအပ်ြြေင်ဵ ၇၂ ၃ 

၄ ေကျဵရွာစာသင်ေကျာင်ဵလမ်ဵေဖာ်ေဆာင်ရန်လုိအပ်ြြေင်ဵ ၆၃ ၄ 

၅ ေကျာင်ဵစုအေရှ့ေကျဵရွာတွင် ကွန်ကရစ်ေသာက်ေရကန်လုိအပ်ြြေင်ဵ ၆၀ ၅ 

    

    



 

 

    

    

    

    

    

 

ြပုစုသူအမည်…………………                                                  ဖုန်ဵနဳပါတ်………………………



 

 

 ျေုဳသွပ်တညီေ ျေဵရာွအုပ်စု ၊ေ ျောင်ဵစုအေရှ့ေ ေ ျေဵရာွ၊ ေ ျေဵရာွဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ ် အမည် အဘအမည် မှေတပ်ုဳတင်အမှေတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵအန်ုဵဟန် ဦဵေစာလ ှ ၁၄/ဖပန(နိုင်)၀၇၀၈၁၇ ၆၀ ဥက္ကဌ ၀၉-၈၉၅၅၃၃၉၃၀ 

၂ ဦဵေကျာ်နိုင် ဦဵရင်နု ၁၄/ဖပန(နိုင်)၁၅၄၄၅၀ ၄၈ အတွင်ဵေရဵမှူဵ ၀၉-၇၈၁၆၉၁၈၁၄ 

၃ ဦဵြေင်ရှိန် ဦဵေမာင် ၁၄/ဖပန(နိုင်)၀၇၀၇၆၈ ၅၅ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ ၀၉-၂၆၉၈၈၁၅၉၇ 

၄ ဦဵြမတ်စိုဵ ဦဵဖုိဵမီ ၁၄/ဖပန(နိုင်)၀၇၁၂၅၄ ၆၂ စာရင်ဵကိုင် ၀၉-၇၇၃၃၇၃၉၄၂ 

၅ ေဒါ်ေအဵသန့် ဦဵေကျာ်သိန်ဵ ၁၄/ဖပန(နိုင်)၁၈၃၂၅၆ ၅၀ ေသာဴကိုင် ၀၉-၂၅၀၁၂၃၄၃၂ 

၆ ေဒါ်၀င်ဵနုိင် ဦဵလှေအာင် - ၃၉ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၇၁၄၀၃၅၆၇ 

၇ ဦဵေအဵလွင် ဦဵေကျာ်ြမငဴ် ၁၄/ဖပန(နိုင်)၁၀၇၁၃၇ ၄၈ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၇၈၂၁၉၁၂၅ 

၈ ဦဵေဌဵ ဦဵစဳသိန်ဵ ၁၄/ဖပန(နိုင်)၀၇၁၂၃၇ ၅၂ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၇၈၉၄၂၈၆၅၉ 

၉ ဦဵေအာင်ေကျာ်ေဇာ ဦဵေအာင်ြမင်ဴ ၁၄/ဖပန(နိုင်)၁၂၉၉၄၃ ၃၇ အဖွဲ့ဝင် ၀၉-၄၅၃၃၆၇၃၃၅ 

၁၀ ေဒါ်သီသီနွဲ့ ဦဵစိန်ဟဳ - ၃၂ အဖွဲ့၀င် ၀၉-၇၇၅၆၉၉၇၃၁ 

၁၁ ဦဵြေင်ထိုက် ဦဵသိန်ဵလှ ၁၄/ဖပန(နိုင်)၁၅၇၃၇၂ ၃၇ အဖွဲ့၀င် ၀၉-၉၆၂၅၃၆၈၄၆ 

၁၂       

၁၃       

၁၄       

၁၅       



 

 

၁၆       

 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှု အေခြေခပဇယာဵ 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
အေခြေအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေငဴ် 

စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ေခဖရှေင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

အဆိုခပုစီမဳြေျေ ်နှေင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ လမ်ဵ ွန် ရစ်ြေင်ဵ ဏ္ဍ 

  လမ်ဵမကကီဵ 

 ကွန်ကရစ်ြေင်ဵ 

 ရန် 

 လုိအပ်ြြေင်ဵ 

လက်ရှိလမ်ဵမကကီဵအေြြေအေန

မှာ ေြမသာဵသဲလမ်ဵ 

ြဖစ်ဖပီဵမိုဵအြေါ ေကျာင်ဵသာဵ/ 

ေကျာင်ဵသူမျာဵနှငဴ်ြပည်သူမျာဵ 

နှငဴ်ြပည်သူမျာဵသွာဵလာမှုြေက်

ြေဲြြေင်ဵ 

 ေကျဵရွာသူေကျဵရွာ 

 သာဵမျာဵစုေပါင်ဵညီညာ 

 ြြေင်ဵနှငဴ ်ဝိုင်ဵ၀န်ဵ 

လုပ်အာဵေပဵရန်အဆင် 

 သငဴ်ြဖစ်ြြေင်ဵ 

 ေငွေကကဵမြပည်ဴစဳု 

 ြြေင်ဵ 

 လမ်ဵမကကီဵအတွက်ေကာ် 

 မတီဖဲွ့ဖပီဵ ဖမို့နယ်ေကျဵ 

 လက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ်ြေျတိ် 

 ဆက်ေဆာင်ရွက်ြြေင်ဵ 

ကွန်ကရစ်လမ်ဵအကကယ် (၈)ေပ နှငဴ် 

အြမင်ဴ(၄)လက်မ ြေင်ဵြြေင်ဵ 

၂  ရွာဆက်သွယ် 

 ေရဵလမ်ဵအာဵ 

 ကွန်ကရစ်ြေင်ဵ 

 ရန်လုိအပ်ြြေင်ဵ 

 ရွာဆက်သွယ်ေရဵလမ်ဵ 

 အရှည်မှာ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ 

 ြေင်ဵရန် ကျန်ရှိေနြြေင်ဵ 

 လမ်ဵေဟာင်ဵရှိသြဖငဴ် 

 ြေင်ဵရန် လွယ်ကူြြေင်ဵ 

 ေငွေကကဵမတက်နုိင် 

 ြြေင်ဵ 

 လမ်ဵအတွက် ေကာ်မတီ 

 ဖွဲ့စည်ဵ၍ ေကျဵလက်ဦဵ 

 စီဵဌာနအြြောဵအလှူရှင် 

 မျာဵနှငဴ်ြေျတိ်ဆက်ေဆာင် 

 လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵတုိဵ 

 တက်ေကာင်ဵမွန်ေအာင်ေဆာင် 

 ရွက်ြြေင်ဵ 



 

 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
အေခြေအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေငဴ် 

စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ေခဖရှေင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

အဆိုခပုစီမဳြေျေ ်နှေင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ရွက်ြြေင်ဵ 

 

 

 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှု အေခြေခပဇယာဵ 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
အေခြေအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေငဴ် 

စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ေခဖရှေင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

အဆိုခပုစီမဳြေျေ ်နှေင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၃ တဳတာဵ ၊ လမ်ဵဆက်သွယ်ေရဵကဏ္ဍ 

  ေကျဵရွာေြေျာင်ဵကူဵ 

 တဳတာဵြပုြပင်ရန် 

 လုိအပ်ြြေင်ဵ 

 ေကျဵရွာေြေျာင်ဵကူဵတဳ 

 တာဵေရဵတုိက်စာဵ၍ြပု 

 ြပင်ရန်လုိအပ်လျှက်ရှိပါ 

 သည်။ 

ေကျဵရွာေြေျာင်ဵကူဵတဳ 

တာဵြပုြပင်ရန်အတွက် 

လူထုအင်အာဵလုပ်အာဵ 

ေပဵလုပ်ကိုင်ရန်အဆင် 

သငဴ်ြဖစ်ေနြြေင်ဵ 

 

 ေငွေကကဵမြပည်ဴစဳု 

 ြြေင်ဵ 

 တဳတာဵအတွက်ေကာ်မ

တီဖွဲ့၍ ေကျဵလက်ဦဵစီဵ 

 ဌာနနှငဴ်ြေျတိ်ဆက် 

 ေဆာင်ရွက်ြြေင်ဵ 

 

ကွန်ကရစ်တတဳာဵ ြပုြပင်ြြေင်ဵ 

 

၄  ေကျဵရွာစာသင်  စာသင်ေကျာင်ဵမှ  ကုန်ဵလမ်ဵေဖာ်ေဆာင်  ေငွေကကဵမြပည်ဴစဳု  လမ်ဵေကာ်မတီဖွဲ့၍ေကျ စာသင်ေကျာင်ဵ၊လမ်ဵအသစ် 



 

 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
အေခြေအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေငဴ် 

စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ေခဖရှေင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

အဆိုခပုစီမဳြေျေ ်နှေင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 ေကျာင်ဵလမ်ဵေဖာ် 

 ေဆာင်ြြေင်ဵ 

ေြေျာင်ဵတွင်ဵတွင်ရှိဖပီဵ 

 ကုန်ဵလမ်ဵမရှိသြဖငဴ် 

 လမ်ဵေဖာ်ေဆာင်ရန် 

 လုိအပ်ပါသည်။ 

 ရန်အတွက် ေြမအလှူ 

 ရှင်အဆင်သငဴ်ရှိေန 

 ြြေင်ဵ 

 

ြြေင်ဵ  းဵ 

 လက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ်ြေျတိ် 

 ဆက်ေဆာင်ရွက်ြြေင်ဵ 

ေဖာ်ေဆာင်ြြေင်ဵ 

 

 

 

 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
အေခြေအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေငဴ် 

စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ေခဖရှေင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

အဆိုခပုစီမဳြေျေ ်နှေင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅                                                     ကွန်ကရစ်ေသာက်ေရကန်တည်ေဆာက်ြြေင်ဵ 



 

 

စဉ် ခပဿနာ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 
အေခြေအေနေ ာင်ဵ 

မျောဵ 
အဟန့်အတာဵနှေငဴ် 

စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ေခဖရှေင်ဵမညဴ်နည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

အဆိုခပုစီမဳြေျေ ်နှေင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

  ေကျာင်ဵစုအေရှ့ 

 ေကျဵရွာတငွ်ကွန်က 

 ရစ်ေသာက်ေရကန် 

 လုိအပ်ြြေင်ဵ 

 လက်ရှိေြမသာဵေသာက် 

 ေရကန်မှာ ေသာက်သဳုဵ 

 ၍ အဆင်မေြပြြေင်ဵ 

 ေနွအြေါေရြေမ်ဵေြြောက် 

 ြြေင်ဵ 

တည်ေဆာက်ရန်ေြမေနရာ 

အဆင်သငဴ်ရှိြြေင်ဵ၊ လူထု 

အင်အာဵလုပ်အာဵေပဵ 

လုပ်ကိုင်ရန်အဆင်သငဴ် 

ြဖစ်ေနြြေင်ဵ 

 

 ကွန်ကရစ်ေရကန် 

 တည်ေဆာက်ရန် 

 ေငွေကကဵမြပည်ဴစဳု 

ြြေင်ဵ 

 ကွန်ကရစ်ေရကန် 

 အတွက် ေကာ်မတီဖွဲ့၍ 

 ေကျဵလက်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 

 အြြောဵအလှူရှင်မျာဵြဖငဴ် 

 ြေျတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက် 

 ြြေင်ဵ 

 

ကွန်ကရစ်ေသာက်ေရကန်တည် 

ေဆာင်ြြေင်ဵ 
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လူမှုစီဵပွာဵေရဵဆိုင်ရာ  ိန်ဵဂဏန်ဵအြေျေ ်အလ မ်ျောဵ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေထာ ်အ ူခပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေ ျေဵရွာ  လူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေခြေအေန 

( )  လူဦဵေရနှေင်ဴ လူဦဵေရဆိုင်ရာ အြေျေ ်အလ ်မျောဵ 

 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှေငဴ ်လူဦဵေရဆိုင်ရာ အြေျေ ်အလ မ်ျောဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၁ ၂ ၃ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာက်ကေလဵငယ် ၁၂ ၁၆ ၂၈ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၂၂ ၁၄ ၃၆ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်ဵေကျာင်ဵသာဵအရွယ် ၂၂ ၁၈ ၄၀ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴအရွယ် ၂၀၈ ၂၂၀ ၄၂၈ 

၆၅ နှစ် အထက် သက်ကကီဵရွယ်ကကီဵ ၁၆ ၂၀ ၃၆ 

စုစုေပါင်ဵ ၂၈၁ ၂၉၀ ၅၇၁ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၄၄ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵနှေငဴ် အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵအရ (၁)နှေစ်ေအာ ် နှေင်ဴ 

(၅)နှေစ်အထိ  ေလဵငယ်ဦဵေရမှော နည်ဵမပီဵ လူလတ်ပိုင်ဵနှေငဴ် သ ်က ီဵရွယ်အုိက ီဵမှော အမျောဵဆုဳဵခဖစ်သည် ုိ 

ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

(ြေ)     အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အာဵ 

(ြေ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှေင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှေင်ဴ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အခြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အခဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ြေျက်ကိ ု

ေသြေျာစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၇၁ ၁၄၆  ြမင်ဴ   လတ်  နိမ်ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၁၇   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၂ တိရစ္ဆာန် ေမွဵခမူေရဵ  






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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အခြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အခဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ြေျက်ကိ ု

ေသြေျာစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၄၀ ၁၅၀  ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၆   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရြေျေ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵခြေင်ဵ၊ ေမွဵခမူခြေင်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အခြောဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျော ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှေင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ခြေင်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှေငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ ၂   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှေင်ဴ တာရှေည်ြေဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ခပင်ဆင်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှေင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ အလှေခပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၂   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၂   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အခြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အခဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ြေျက်ကိ ု

ေသြေျာစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှေင်ဴ စာဵေသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှောင်ေရဵနှေင်ဴ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၄ 

ေငွေြေျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှေင်ဴ ေငွေြေျေဵခြေင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၅ 

အိမ်ခြေဳေခမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှောဵရမ်ဵခြေင်ဵနှေင်ဴ ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (အုပ်ြေျေုပ်ေရဵ၊  ာ ွယ်ေရဵနှေငဴ် ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ ၁၁   ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၈ 

 ျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

၂၀ 

အိမ်မျောဵတွင် အငှောဵလုိ လ်ုပ်သူမျောဵနှေင်ဴ အမျေ ို ဵအမည် မေဖာ်ခပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    

 
အလုပ်သမာဵ / ကျပန်ဵ 

/ ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမာဵ 

   

၂၁ 
ခပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှေင်ဴ  ုမ္ပဏီမျောဵတွင် လုပ် ိငု်သူမျောဵ  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ိုင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ်ေသာ 

အခြောဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အခဖစ် 

လုပ် ိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု  

 (မှတ်ြေျက်ကိ ု

ေသြေျာစွာ ဖတ်ဖပီဵ 

မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

ေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 

ဝင် 

လုပ်အာဵ 

အလုပ်သမာဵ / ဝန်ထမ်ဵ    ြမင်ဴ   လတ်  နိမ် ဴ 

 စုစုေပါင်ဵ ၁၄၈၄    

 

 

 

 

 

 

 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရဳုဵ။ 

မှေတ်ြေျေ ်။     ။“အခြောဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအခဖစ် လုပ် ိငု်သူမျောဵ” အေရအတွက်တွင် “မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” ထပ်မဳ 

ထညဴ်သွင်ဵေကာက်ယူြြေင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမဴ်၊ လတ်၊ ခမင်ဴ)” ဆိုသည်မှာ ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်ဵတစ်ြေုတွင် 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝန်ထမ်ဵအြဖစ် လုပ်ကိငု်လုိသူ မျာဵအတွက် 

အလုပ်အကိုင်အြေွငဴ်အလမ်ဵရရှိနုိင်မှု အေြြေအေနကို ဆိုလိုပါသည်။ ဥပမာ -“စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ” ကဏ္ဍ ၏ 

“ ိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ”တွင် ရပ်တည်နုိင်မှု “ခမငဴ်” ဆိုပါက အဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင ် ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ တည်ေထာင် 

လုပ်ကိငု်ရန်  အြွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟု ဆိုလိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။  ။ ေ ျေဵရွာအိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူရာတွင် လယ်သမာဵနှေငဴ်ေဘာ ် 

လုပ် ုိင်သဟုူနှေစ်မျေ ို ဵသာလျှင်ရှေိသည်။လယ်သမာဵမိသာဵစု၀င်ေငွ ုိ  ညဴ်လျှင် စပါဵဆိုသည်မှော တစ်နှေစ်လျှင် 

တစ်ြေါသာေပါ်သည်အတွ ်၀င်ေငွမှော အလယ်အလတ်ဆငဴ် ုိ ေတွ့ရမပီဵ ေဘာ ်အလုပ်သမာဵ လယ်ယာ 

လုပ်ငန်ဵေပါ်မှော လုပ်ရသည်အတွ ် ၀င်ေငွအလွန်နည်ဵပါဵသည် ုိ ေတွ့ရပါသည်။သ့ုိခဖစ်ပါ၍ ေဘာ ်အလုပ် 

သမာဵမျောဵ အလုပ်အမမဲရှေိေစရန် အေသဵစာဵ ုန်ထုတ်လုပ်ငန်ဵသ ်ဆိုင်ရာအဖွဲ့မျောဵေဖါ်ေဆာင်ေပဵပါရန် 

အက ဳခပုအပ်ပါသည်။ 

(ြေ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှေင်ဴ  ျောဵ၊ မအလို ် အနည်ဵဆုဳဵနှေင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ  

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှေင်ဴ  ျောဵ၊ မအလို ် အနည်ဵဆုဳဵနှေင်ဴ အမျောဵဆုဳဵ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵ 

စဉ် အလုပ်အ ိုင် 
ေရတွ ်

ပုဳ 

အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

 
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စဉ် အလုပ်အ ိုင် 
ေရတွ ်

ပုဳ 

အမျောဵဆဳုဵ ( ျေပ်) အနည်ဵဆုဳဵ ( ျေပ်) 

 ျောဵ မ  ျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ - - - - 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရြေျ ို /ေရငန် ငါဵဖမ်ဵ 

ြြေင်ဵ၊ ေမွဵြမူြြေင်ဵ) 
ေန့စာဵ - - - - 

၄ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျာက်ထုတ် 

လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

ထုတ်လုပ်ြြေင်ဵ 

ေန့စာဵ - - - - 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ - - - - 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ ၁၅၀၀၀ ၇၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

မျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ - - - - 

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 

ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 
ေန့စာဵ - - - - 

၉ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ 

အလှြပင်၊ အပ်ြေျုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ - - - - 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ - - - - 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေ ်  (၁) လြေစာဵ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွ ်ခဖင်ဴ ရေသာ အလုပ်သမာဵမျောဵ၏ တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ × ၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။   ။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ လယ်ယာလုပ် ုိင်ေသာ ေန့စာဵြေရရှေိမှုသည် လယ်သမာဵမျောဵမှော 

စပါဵေစျေဵအတ ်အ ျေ ုိ မူတည်မပီဵ လုပ်အာဵြေေပဵတတ်သည် ုိလည်ဵေတွ့ရတယ်။ လယ်သမာဵမျောဵမှော 

အလုပ်သမာဵရှောဵလျှင် တစ်ေစျေဵေပါလျှင်တစ်ေစျေဵ ုိလည်ဵေတွ့ရတယ်။ ေ ျေဵရွလုပ်အာဵြေမှေ မတည်မငိမ်သည် 

 ုိလည်ဵသိရှေိရပါတယ်။ ေမွဵခမူေရဵလုပ်အာဵြေအေ  ာင်ဵ ို ေဆွဵ ေနွဵသည်အြေါ    ်(၁၀၀၀)ေမွဵခမူလျှင် 

တစ်လလုပ်အာဵြေ (၁၅၀၀၀၀)ေပဵရသည် ေတွ့ရပါတယ်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ို ဵနိုင်ေသာ ေခမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျေဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေခမ ပိုင်ဆုိင်မှု 

ေခမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) 
ေခမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

ေရွဵရန်) 
 
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ေခမအမျေ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) 
ေခမဆီလွှာ အရည်အေသွဵ (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ 

ေရွဵရန်) 

လယ်ေခမ ၅၁၂ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေခမ / ေတာင်ယာေခမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျောဉ်ခြေဳေခမ ၁၀၉.၉၀ ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

 ိုင်ဵ/ ျွန်ဵေခမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနိေတာေခမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵ ျေ ်ေခမ  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေခမလွတ် ေခမလပ်  ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၁၀၉.၉၀  

ရင်ဵခမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊   

(၃) လယ်ယာေခမစီမဳြေန့်ြေွဲေရဵနှေငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရဳုဵ။ 

မှေတ်ြေျေ ်။       ။ေခမလွတ်ေခမလပ် ဆိုသည်မှော ယြေင်  သီဵစာဵြေဳယူလုပ် ိငု်လာြဴဲေမပီဵ အေ  ာင်ဵအမျေ ို ဵမျေ ို ဵ ေ  ာငဴ် 

စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵြေဳယူလုပ် ိင်ုသူမရှေိေသာ စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵခမူေရဵလုပ် ိငု်နိုင်သည်ဴ ေခမနှေင်ဴ 

နိုင်ငဳေတာ်  သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှေတ်သည်ဴ ေခမမျောဵ ုိ ဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ သဘာအရင်ဵအခမစ်နှေငဴ်စုိ ပ်ျေ ို ဵေခမေ ျေဵရွာပုိင်ေခမမျောဵေဆွဵေနွဵသညဴ်အြေါ ေတွ့ရှေိရေသာ 

အြေျေ ်အလ ်မျောဵမှော ေ ျေဵရွာပုိင်ေခမမရှေိခြေင်ဵနှေငဴ် လယ်ေခမမျောဵအတွ ် သဘာ၀အရင်ဵအခမစ်မျောဵမှော ေြေျောင်ဵနှေငဴ်ရုိဵ 

ေြေျောင်ဵမျောဵသာခဖစ်ေ  ာင်ဵ ို ေတွ့ရပါတယ်။ စုိ ေ်ခမလွတ်နှေငဴ်စာဵ ျေ ်ေခမမျောဵမရှေိခြေင်ဵ ိုလည်ဵ ေတွ့ရပါတယ်။ 

                                                ထိုအတွ ်ေ  ာင်ဴ စာဵ ျေ ်ေခမေဖာ်ေဆာင်ေပဵပါရန် အက ခဳပုအပ်ပါတယ်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှေင်ဴ အခြောဵသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှေင်ဴ အခြောဵသဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ 

အမျေို ဵအစာဵ 

ေ ျေဵရွာနှေငဴ် အနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်ဵ ေတွ့ရှေိနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

အသဳုဵြေျေနိုင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

သတ္တုနှေငဴ ်အခြောဵတွင်ဵထွ ်သယဳ 

ဇာတမျောဵ (ဓာတ်ေငွ့၊ ေရနဳ၊ 

ေ ျော ်မျေ ် စသည်။) 

မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရှ ိ လွယ်  ြေက် အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

ေ ျော ်၊ သဲ၊ ေ ျော ်စရစ် 

စသည်မျောဵ 
မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရှ ိ လွယ်  ြေက် အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်မျောဵ)  
မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရှ ိ လွယ်  ြေက် အသဳုဵမြပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ မျာဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     မရှ ိ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ြေျေုပ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 

 

 

 

 
 

 

 

 

  
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ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာ၏ ရပ်မိရပ်ဖေဆွဵ ေနွဵခြေင်ဵမှော သဘာ၀သတ္တုမျောဵမထွ ်ရှေိပါ။ 

ေ ျော ်၊ သဲ၊ ေ ျော ်စရစ် အစရှေိသညဴ် ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵမထွ ်ရှေိသညဴ်အခပင် ၀ယ်ယူအသဳုဵခပု 

လျှင် ေရာင်ဵသူမရှေိသခဖငဴ် အခပင်မှော ေစျေဵမျောဵမျောဵခဖင်ဴ၀ယ်ယူအသဳုဵခပုရပါသည်။နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်၀င် 

အေ  ာင်ဵ ေဆွဵ ေနွဵသညဴ်အြေါ နွာဵစာမှောေ ျေဵရွာတွင်ရရှေိနိုင်မပီဵ ေဆဵဘ ်၀င်အမျောဵမရှေိခြေင်ဵ ုိ ေတွ့ရပါ 

သည်။ 

(ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆငဴ် အေခြေအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေခြေအေန 

အေ  ာင်ဵ အရာ 

သတ်မှေတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေခပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှေိ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေခပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေခပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေခမယာပုိင်ဆိုင်မှု ရှေ ိ နည်ဵ - - 

အိမ်အေခြေအေန  တုိ  ် ပျေဉ်ေထာင် ဓနိမိုဵ/ဝါဵ ာ ဓနိမိုဵ/ဓနိ ာ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှေင်ဴ 

ဆိုင်ေသာ ပိုင်ဆိုင်မှု 
လယ်/မျောဵ လယ်/မျောဵ - - 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 
လယ် လယ် ေဘာ ် ေဘာ ် 

အိမ်ေထာင်စု  ၁၄ ၃၀ ၅၂ ၄၈ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ေ ျေဵရွာလုဳဵ ျွတ် အစည်ဵအေဝဵခပုလုပ်ခြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာလုဳဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵခပုလုပ်သည်အြေါတွင် အလွန်ေခပလည် မိသာဵစု 

မှော(၂)ဦဵေလာ ်သာရှေိမပီဵ အလယ်အလတ်မှေေ ျေဵရွာ၏ ေလဵပုဳတစ်ပဳုနှေငဴ်  ျေန်ဦဵေရမှေ ဆင်ဵရဲသည်မိသာဵစု 

မျောဵခဖစ်သည်။ အဓိ  စီဵပွာဵေရဵမှော လယ်လုပ်ငန်ဵသာခဖစ်ေ  ာင်ဵ ုိ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

(င)  ထိြေို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာ ဖူလုဳမှု 

ဇယာဵ (၇) ေြေျေဵငှောဵခြေင်ဵမရှေိဘဲ တစ်ေန့လျှင် အနည်ဵဆုဳဵ နှေစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စုမျောဵ  

(ဥစ္စာ ဓနအဆင်ဴ “၃” နှေင် ဴ“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုန်ဵစီမှေေ ာ ်ယူမည်) 

 

အြေျေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ေခဖရှေင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေခဖရှေင်ဵနည်ဵ တစ်ြေုစီအလုိ ် 

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ်မျောဵ ုိ ေဖာ်ခပရန်) 

၃ လေအာ ် 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
 

အခြောဵအစာေခပာင်ဵလဲစာဵ     = ____မရှေိ_______ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = _____မရှေိ ______ 

အေထာ ်အပဳဴယူ      = _____မရှေ ိ_____ 

ေြေျေဵယူ                       = ______ရှေ ိ____ 

လုပ်အာဵြေက ိုယူ                 = _____ ရှေိ______ 
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အြေျေန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ေခဖရှေင်ဵသည်ဴ နည်ဵဗျေူဟာ (ေခဖရှေင်ဵနည်ဵ တစ်ြေုစီအလုိ ် 

အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ်မျောဵ ုိ ေဖာ်ခပရန်) 

၃ လနှေင်ဴ ၆ လ  ာဵ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
 

အခြောဵအစာေခပာင်ဵလဲစာဵ     = ____  မရှေိ _____ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = _____ မရှေိ _____ 

အေထာ ်အပဳဴယူ      = _____မရှေ ိ____ 

ေြေျေဵယူ                       = ______ရှေ ိ___ 

လုပ်အာဵြေက ိုယူ                 = ______ရှေ ိ____ 

၆ လ မှေ ၁၂ လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
 

အခြောဵအစာေခပာင်ဵလဲစာဵ     = _____မရှေိ _____ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = _____ မရှေိ _____ 

အေထာ ်အပဳဴယူ      = _____မရှေ ိ_____ 

ေြေျေဵယူ                       = ______ ရှေ ိ_____ 

လုပ်အာဵြေက ိုယူ                = _______ ရှေိ ____ 

ရင်ဵခမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှေငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူခြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ေ ျေ:ရွာအတွင်ဵရှေိ ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ(၃)နှေင်ဴ (၄) ုိ ေလဴလာသညဴ်အြေါ အစာဵ 

အေသာ ်မှော ေခပာင်ဵလည်စာဵေသာ ်မှုမရှေိသည် ုိ ေတွ့ရှေိမပီဵ ေခဖရှေင်ဵပုဳမှော ေငွတိုဵေြေျေဵခြေင်ဵနှေငဴ် အလုပ် 

အတွ ် က ိုတင်ေငွမျောဵ ယူရခြေင်ဵရှေိသည် ုိ ေတွ့ရပါသည်။ 

 (င-၂)   ူညီေစာငဴ်ေရှော ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေို ်လွယ်မှု အေခြေအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာငဴ်ေရှော ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာ အုပ်စုမျောဵ၏ ထိြေို ်လွယ်မှု အေခြေအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှော ်မှုမရှေိေသာ သ ်က ီဵရွယ်အို  ၆၄ နှေစ်နှေင်ဴအထ ် - -  

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှော ်မှုမရှေိေသာ မသန်စွမ်ဵသည်ဴ ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင် အိမ်ေထာင်စု    

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ် မုဆိုဵဖို/ တစ်ြေုလပ် အိမ်ေထာင်စု  

အခြောဵေဒသသ့ုိ   ာခမင်ဴစွာ သွာဵေရာ ် ေနထုိင်လုပ် ိငု်ေနသညဴ် 

ဆင်ဵရဲသည်ဴ အိမ်ေထာင်စု 
၃စု 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။     ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် သ ်က ီဵရွယ်အုိမျောဵ ုိ မိသာဵစုမျောဵမှေ တာ၀န်ယူခပုစု 

မပီဵ မသန်စွမ်ဵမှေလည်ဵတစ်ဦဵသာရှေိမပီဵ ထိုသူ ုိလည်ဵ မိသာဵစုမှေခပုစုမပီဵ အာဵလုဳဵအဆင်ေခပသည် ုိေတွ့ရပါ 

သည်။ ရွာမှော အခြောဵေဒသသ့ုိေခပာင်ဵသည်မှေ မိသာဵစု (၃)စုသာရှေိပါသည်။ 

 

 

(င-၃)  ေ ျေဵရွာ၏ ထိြေို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေခြေအေန 
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ဇယာဵ (၉) ေ ျေဵရွာ၏ ထိြေို ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှု အေခြေအေန 

စဉ် ထိြေို လွ်ယ်မှု အမျေ ို ဵအစာဵ ထိြေို လွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၁ စာဵနပ်ရိ ္ခာ မဖူလဳုမှု  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၂ သဘာဝရင်ဵခမစ် ရှောဵပါဵမှု (ေခမ၊ စုိ ပ်ျေ ို ဵေရ)  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၃ ေရက ီဵ ခြေင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၄ မိုဵေြေါင်ခြေင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၅ အေအဵလွန် ဲခြေင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၆ မုန်တုိင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၇ ငလျေင်  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

s၈ မီဵေဘဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေခမ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၀ ေခမမပိုခြေင်ဵ၊ ေခမဆီလွှာ ပျေ ်ယွင်ဵမှု  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၁ သစ်ေတာခပုန်ဵတီဵခြေင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၂ ငှေ ်ဖျောဵေရာဂါ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၃ တီဘီေရာဂါ  ြမငဴ်       လတ်             နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၄  ိုယ်ြေဳအာဵ ျေဆင်ဵမှုေရာဂါ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၅ ခပည်တွင်ဵ ပဋိပ ္ခ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာန်  ူဵစ ်ေရာဂါ  ျေေရာ ်မှု  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၇ လူ ုန် ူဵခြေင်ဵ  ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

၁၈ 
ေဝဵလဳေြေါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

ြေ ်ြေဲ စသည် 
 ြမငဴ်       လတ်              နိမ်ဴ်           မရိှ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု ေဆွဵေနွဵသညဴ်အြေါတွင်သဘာ၀အရင်ဵအခမစ်ေ ာင်ဵမွန်ခြေင်ဵ 

ဆိုသညဴ်အြေျေ ် ုိေတွ့ရှေိရမပီဵ သဘာ၀ေဘဵမျောဵအေနခဖငဴ်လည်ဵ အခဖစ်အလွန်နည်ဵမပီဵခဖစ်လျှင်လည်ဵေ ာင်ဵ 

မွန်သညဴ်အ ာ ွယ်မှုမရှေိခြေင်ဵမျောဵ ုိလည်ဵေတွ့ရပါတယ်။ဆာဵငန်ေရ၀င်ေရာ ်မရှေိခြေင်ဵနှေငဴ် တင်ဴတယ်မျှတ 

ေသာေခမဆီလွှာမျောဵ ပိုင်ဆုိင်ထာဵသည် ုိ ေတွ့ရပါတယ်။  ျေန်ဵမာေရဵအေနခဖငဴ် ငှေ ်ဖျောဵ ၊ 

တီဘီအနည်ဵအပါဵရှေိမပီဵ လူ ုန် ူဵြေဳရခြေင်ဵမရှေိသည် ုိ ေတွ့ရှေိရပါသည်။သ့ုိခဖစ်ပါ၍  ျေန်ဵမာေရဵအဆငဴ်ခမငဴ် 

ေပဵပါရန် ေတာင်ဵြေဳအပ်ပါသည်။ 

 

(င-၄)  ထိြေို ်သ ်ေရာ ်မှု ြေဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိြေို ်သ ်ေရာ ်မှု ြဳေရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 

စဉ် ထိြေို သ် ်ေရာ ်မှု ြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိြေို လွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ျ

 

 

 
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စဉ် ထိြေို သ် ်ေရာ ်မှု ြေဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ ထိြေို လွ်ယ်မှု (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

၁ လူငယ် ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်     မရိှ  

၂ အမျေို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ် ဆင်ဵရဲသညဴ် အိမ်ေထာင်စု ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၄ 

သဘာ၀ေဘဵဒဏ်ဆိုဵရာွဵစွာ  ျေေရာ ်နိုင်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု/ ူဵစ ်ေရာဂါထူေခပာေသာေဒသတွင် 

ေနထုိင်သူ 

ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၅ ပင်လယ်/ခမစ် မ်ဵေဘဵ ေနထုိင်သမူျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၆ 
မေတာ်တဆမှုခဖစ်နိုင်ေခြေမျောဵေသာ ေနရာ(Prone 

to accident) တွင်  ေနထုိင်သမူျောဵ 
ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၇ ခပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ြေွာေရွ့ေခပာင်ဵြေဳရသူမျောဵ(IDP) ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၈ ေခမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သူမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၉ ငါဵ န်ပိုင်ရှေင်မျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ၊  ျေပန်ဵမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ို ဵမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၂ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခ ဧရိယာတွင် ေနထုိင်သမူျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင် ေနထုိင်သမူျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၄ ေရွှေတွင်ဵ လုပ်သာဵမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၅ လှေည်ဴလည်သွာဵလာ၍ ေစျေဵေရာင်ဵသူမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၆ ေနရပ်ခပန်အေခြေြေျေသူမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၇ ေရွှေ့ေခပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵ အသ ်ေမွဵသူမျောဵ ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

  ြမင်ဴ      လတ်        နိမ်ဴ်      မရိှ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေ ်။  ။ ထိြေို န်ိုင်မှု အန္တရာယ် နိမဴ်၊လတ်၊ခမငဴ် သတ်မှေတ်ရာတွင် ပထမဦဵစွာ မိမိေ ျေဵရွာတွင် ထိြေို မ်ှုြေဳနိုင် 

သညဴ်သူမျောဵ သတ်မှေတ်ပါ။ ထို့ေနာ ် ၎င်ဵပုဂ္ဂလိ အလုိ ် ထိြေို န်ိုင်သညဴ် အန္တရာယ်အမျေ ို ဵအစာဵေဖာ်ခပ၍ နိမဴ်၊လတ်၊ 

ခမင်ဴ သတ်မှေတ်ရန်ခဖစ်သည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။   ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် လယ်ယာလုပ် ုိင်သမူျောဵမပီဵ ထိြေို ်မှုအန္တရာယ် 

ရှေိမှုမရှေိပါ။ လ လ်ုပ်လ ်စာဵမျောဵလည်ဵထိြေို ်မှုမရှေိပါ။ 

(၂)       ေ ျေဵရွာ၏ လ ရ်ှေိ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေခြေအေန 

( ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ အေခြေအေန 

( -၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှေိ လူထုအေခြေခပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှေိ လူထုအေခြေခပု အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေု

ကိုသာ 

ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ် အထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်

နိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်

ြေ ုကုိသာ 

ေရွဵရန်) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
အုပ်ြေျေုပ်ေရဵ 

အဖွဲ့ 
၁  ၂  ၃  ၇ - ၇ 

 

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ ်      

ညဴဳ         

၂ ေဂါပ အဖဲွ့ ၁  ၂   ၃  ၁၀ - ၁၀ 

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ ်      

ညဴဳ         

၃ 
နာေရဵ ူညီမှု 

အသင်ဵ 
၁  ၂   ၃  ၁၅  ၁၅ 

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ ်      

ညဴဳ         

၄ Pact Myanmar ၁  ၂   ၃  - ၁၆ ၁၆ 

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ ်      

ညဴဳ         

၅ 
ေမတ္တာအာဵမာန် 

ပရဟိတအဖဲွ့ 
၁  ၂   ၃  ၁၀ ၁၅ ၃၅ 

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ ်      

ညဴဳ         

၆ 

NAG 

ေရလုပ်သာဵအဖဲွ

့ ဴ

၁  ၂   ၃  ၄ ၁၂ ၁၆ 

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ ်      

ညဴဳ         

၇ I.D.E ၁  ၂   ၃  ၂၀ - ၂၀ 

ပညာေရဵ        ေငွေ  ဵ        

 ျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှေငဴ်  ာ ွယ်ေရဵ       

ေ ာင်ဵ  

သငဴ ်      

ညဴဳ         

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 



 28 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေခြေြဳေေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေြေျေဵအဖဲွ့ စသညဴ်။  

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေို ဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊  ိုယ်ထူ ိယု်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှေငဴ် ယဉ်ေ ျေဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။  ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရှေိအဖွဲ့မျောဵမှော စည်ဵလုဳဵညီညာမှုရှေိမပီဵ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ၊ 

ဘာသာေရဵ၊ ျေန်ဵမာေရဵ လုဳခြေုဳေရဵနှေငဴ်ပညာေရဵမျောဵ ုိ စည်ဵလုဳဵညီညာမှုမျောဵခဖငဴ် အတူတ ွ လုပ်ေဆာင် 

လျေ ်ရှေိသည် ုိ ေတွ့ရပါသည်။ 

 

 

( -၂) ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွ ်ေနေသာ ခပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ ြပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏ လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျောဵနှေငဴ် 

အစီအစဉ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ်အထက်ေရွဵနုိင်သည်) 

၁ Pact Myanmar ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၂ NAG ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၃ အီဵဇီဵအဖဲွ့ ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာေရဵ           ေငွေ  ဵ     

 ျေန်ဵမာေရဵ      ဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊ လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  
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ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေ ်။ 

(၁)  ဘာသာေရဵနှေငဴ်ပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ခပည်တွင်ဵ/ ခပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစ ူဵလ် ေဖာင်ေဒဵရှေင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ခပည်တွင်ဵ/ခပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  

(၄)  နိုင်ငဳအမျောဵ၏ ရန်ပုဳေငွခဖင်ဴေဆာင်ရွ ်ေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊  မ္ဘာဴဘဏ်၊ 

အာရှေဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငဳတစ်ြေု၏ ရန်ပုဳေငွခဖငဴ် ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ခပည်တွင်ဵ/ ခပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှေ ေဒသအ ျေ ို ဵ၊ ခပည်သူ့အ ျေ ို ဵ ို ထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလ့ုိငှော ဥပေဒ၊ နည်ဵဥပေဒ၊ 

လမ်ဵညွှန်ြေျေ ်မျောဵခဖင်ဴ ခပဌာန်ဵ ာ ဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ၊ အသင်ဵအဖွဲ့မျောဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမအသင်ဵ၊ ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵ ဦဵစီဵဌာန၏ ခမစိမ်ဵေရာင်  စသည်) 

တ့ုိ ုိ ဤဇယာဵတွင် ထညဴ်သွင်ဵေဖာ်ခပခြေင်ဵ မခပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။      အထ ပ်ါ အီဵဇီဵ အစသည် ေငွဵေ  ဵ၀န်ေဆာင်မှုအဖွဲ့မျောဵ ုိ ေလဴလာ  ညဴ်သညဴ် 

အြေါ ျေပန်ဵအလုပ်သမာဵနှေငဴ် လယ်ဧ နည်ဵ မိသာဵစုမျောဵမှောထိုအဖွဲ့မျောဵ ုိ အေခြေြေဳမပီဵ ေငွေ  ဵအသငဴ် 

အတငဴ် ေခပလည်သည် ုိေတွ့ရှေိရပါတယ်။ 

 

 

 

(ြေ)      စီဵပွာဵေရဵနှေငဴ် အသ ်ေမွဵမှု အေခြေအေန  

(ြေ-၁)  သီဵနှေဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁)      စုိ ်ပျေ ို ဵေခမပိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယာဵ (၁၃) ေကျဵရွာ၏စို ်ပျေ ို ဵေခမ ပိုင်ဆိုင်မှု၊ ေခမယာပိုင်ဆိုင်သည်ဴ အိမ်ေထာင်စု 

စဉ် ေခမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအခမင် သတ်မှေတ်ြေျေ ် 

၁ ၇၀ေခမယာမဴဲ  ၂၄ ေခမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ ဧ ေအာ ် ၂၄ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မှေ ၅ ဧ    ာဵ ၅၂ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ မှေ ၁၂.၅ ဧ    ာဵ  ၃၀ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၁၄ ေတာင်သူက ီဵ 
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စဉ် ေခမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအခမင် သတ်မှေတ်ြေျေ ် 

ေ ျေဵရွာရှေိအိမ်ေထာင်စု စုစုေပါင်ဵ ၁၄၄  

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ေ ျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာအုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵစာရင်ဵမျောဵအရ ေခမမဲဴမျောဵမပီဵ လယ်လုပ်ငန်ဵြေွင် ို 

  ညဴ်ေသာအြေါတွင် ဧ နည်ဵဦဵေရမျောဵမှော အလယ်အလတ်အဆငဴ်တွင် ေတွ့ရမပီဵ ဧ အလယ်ဦဵေရ အမျောဵ 

ဆုဳဵခဖစ်မပီဵ (၁၂.၅)ဧ အထ ် လုပ် ုိင်သမူှေ (၄)ဦဵသာရှေိသည် ုိ ေတွ့ရပါသည်။ 

(၂)   အစိုဵရနှေင်ဴ ပုဂ္ဂလိ  ေရအရင်ဵအခမစ်မျောဵမှေ ေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴ ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ ေရအရင်ဵအြမစ်နှင်ဴ ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအခမစ် 
ေရေသာ ်

(ဧ ) 

ေရရရှေိနိုင်မှု  

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ/ ရာသီအလုိ ် 

(မှန်ရာ တစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်) 

လုဳေလာ ်မှု (ရှေိ/မရှေိ) 

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ  ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၃ 
ခမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၄ ေရသွင်ဵေခမာင်ဵ 
 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၅ အဝီစိတွင်ဵ 
 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၆ 
လ ်ငင် 

ေရတွင်ဵ 

 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 
 တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

၈ ေြေျောင်ဵေရ ၄၅၈.၈၅ 
တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ    ရာသီအလုိ ် 

မေခဖဆုိပါ 
ရှေိ    မရှေိ    မေခဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေခမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ စုိ ပ်ျေ ို ဵေရဵ ဦဵစီဵဌာန။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ို ဵေရဵအရင်ဵအခမစ်ခဖစ်ေသာ ေြေျောင်ဵေရ ုိသာ 

အဓိ ေရသွင်ဵေရနုတ်ခပုလုပ်၍ စုိ ်ပျေ ို ဵေနခြေင်ဵခဖစ်ပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိ သီဵနှေဳမျောဵနှေင်ဴ အထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနှေဳမျောဵနှေင်ဴ အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှေ ဳ

စုစု 

ေပါင်ဵ 

စုိ ် 

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနှေဳ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵ သည်ဴ  

 ာလ 

သွင်ဵအာဵစု 

လိုအပ်ြေျေ ် 

(မှန်ရာတစ်

ြေုကိ ုသာ 

ေရွဵရန်) 

အခမတ် 

ရရှေိနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ြေုကို 

သာ ေရွဵရန်) ယူနစ် 
အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 

အမျောဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှေ ထိ 

ေဆာင်ဵ

စပါဵ 
၆၀၀ 

ဧ  
ဧ  ၆၀ ၁၅၀ ၁၃၀ 

တန် 

ေဆာင် 

မုန်ဵ 

တန် 

ြေူဵ 

လ 

ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

s        
ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

        
ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

        
ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

       
 ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

       
 ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

       
 ခမငဴ် လတ် 

နိမဴ် 
ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ လယ်သမာဵအုပ်စုေဆွဵ ေနွဵရာတွင် တစ်ဧ ထွ ်နှုန်ဵမှော ေနွစပါဵတစ်ဧ လျှင် 

တင်ဵ(၁၂၀) ပျေမ်ဵမျှနှုန်ဵသာလျှင်ထွ ်မပီဵ ယြေုနှေစ်မှောခဖငဴ် ေရေ ာင်ဵစွာမရရှေိသခဖငဴ် ယြေင်ထွ ်နှုန်ဵအာဵ 

sမမှေီနိုင်ေ  ာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵ စ ် ိရိယာမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျေဵရွာ၏ စို ်ပျေ ို ဵေရဵသဳုဵ  ိရိယာမျောဵ ပုိင်ဆိုင်မှု 

စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင်  အဖဲွ့ပိုင် 

ငှောဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 
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စ ်အမျေ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵြေျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင်  အဖဲွ့ပိုင် 

ငှောဵရမ်ဵလုပ် ိငု်ေနေသာ ေတာင်သူ 

အေရအတွ ် 

ထွန်စ ်     

လ ်တွန်ဵထွန်စ ် ၂၉ - - ၄၂ 

အေစဴြေျေ  ိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵေ ြေေလှေ့စ ် - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵစ ် - - - - 

ေ ြေေလှ့စက် ၁၅ - - - 

ေရစုပ်စက် ၁၃ - - - 

ေြြေနင်ဵေရတင်စက် - - - - 

ခမ ်ရိတ်စ ် - - - - 

ရင်ဵခမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာ၏ လယ်ယာသဳုဵစ ်ပစ္စည်ဵမျောဵအေ  ာင်ဵ ုိ ေဆွဵေနွဵသည်အြေါမှော ေတာဴ 

လယ်သမာဵ(၁၀)ဦဵတွင် (၇)ဦဵမှော လယ်တွန်ဵထွ ်စ ်နှေငဴ် ေ ြေေလှေ့စ ်ပိုင်ဆိုင်မပီဵ စပါဵရိတ်ရာတွင် ရိတ်သိမ်ဵေ ြေေလှေ့ 

စ ်မရှေိသည် ို ေတွ့ရှေိရပါတယ်။ ထိုေ  ာငဴ် ရိတ်သိမ်ဵေ ြေ့ေလှေ့စ ်မျောဵ ေရာင်ဵြေျေေပဵပါရန် ေတာင်ဵြေဳအပ်ပါသည်။ 

(၅)    သီဵနှေဳအထွ ်နှုန်ဵ တိုဵေစရန်အတွ ် အြေွငဴ်အလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှေဳအထွ ်နှုန်ဵ တုိဵေစရန်အတွ ် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ်  

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကို ြေျတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု အေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵ    ေ ာင်ဵ     သင်ဴတငဴ်မျှတ     မေခဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမ အသဳုဵြေျနုိင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵ    ေ ာင်ဵ     သင်ဴတငဴ်မျှတ     မေခဖဆုိပါ 

စုိကပ်ျ ို ဵေရ အရင်ဵအြမစ် ေပါမျောဵ                        အသငဴ်အတင်ဴရှေိ           မေခဖဆုိပါ 

ေြေျဵေငွနှငဴ် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်          ရသည်         မေခဖဆုိပါ    

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မျောဵ ို လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်      

သီဵနှေဳမျေ ို ဵေစဴမျောဵ ဝယ်ယူရရှေိနိုင်သည်          မေခဖဆုိပါ     

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမကသဇာ 

နှင်ဴ အြြောဵ ေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မေခဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမကသဇာနှငဴ် 

အြြောဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မေခဖဆုိပါ  

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်         မေခဖဆုိပါ  

နည်ဵပညာပိုင်ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်         မေခဖဆုိပါ  

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု သီဵနှေဳမျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှေင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴ ေရာင်ဵြေျေနုိင်သည်  
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အြေွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ်  

(မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၁၇ နှငဴ် ၁၈ ကို ြေျတ်ိဆက် 

စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု ယူဆေသာ 

အြေျက်မျာဵရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကိုေရွဵရန်။) 

သီဵနှေဳမျောဵ ို ေရာင်ဵြေျေနိုင်သည်                           မေခဖဆုိပါ  

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵ ဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ လယ်သမာဵအုပ်စုေဆွဵ ေနွဵရာတွင် လယ်ေခမတွင်ေခမ သဇာမျောဵနည်ဵပါဵလာမပီဵ 

ဓာတုေဗဒေခမ သဇာမျောဵ ပိုမိုထည်ဴရခြေင်ဵ ၊ စို ်ပျေ ို ဵေရဵဗဟုသုတနည်ဵပါဵခြေင်ဵ၊မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်မရရှေိခြေင်ဵ၊ 

အစရှေိသည် အာဵနည်ဵြေျေ ်မျောဵေတွ့ရှေိရပါတယ်။ ထိုေ  ာငဴ် စို ်ပျေ ို ဵေရဵနည်ဵပညာနှေငဴ်ေခမအသဳုဵြေျေမှုသင်တန်ဵ 

မျောဵ လုိအပ်လျေ ်ရှေိပါသည်။ 

 

(၆)  သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ခပဿနာနှေင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ခပဿနာနှေငဴ် အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ခပဿနာနှေငဴ် အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ခပဿနာနှေင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴ အထက ် ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ 

နှင်ဴ ၁၈ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

သဘာဝ ေရေြမရာသီဥတု အေနအထာဵ ေခမဆီ သဇာမေ ာင်ဵ  ရာသီဥတုမမှေန်    မေခဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမ အသဳုဵြေျနုိင်မှု 

လယ်ယာေခမတုိဵြေျေဲ့နုိင်မှုမရှေိပါ                               

လယ်ယာေခမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျောဵသည်                              

လယ်ယာေခမဆဳုဵရှုဳဵမှု အသငဴ်အတင်ဴရှေိသည်              

ပလပ်ေခမမျောဵရှေိသည်                                           

ပလပ်ေခမအသင်ဴအတင်ဴရှေိသည်      မေခဖဆုိပါ       

စုိကပ်ျ ို ဵေရဵ အရင်ဵအြမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ    

ေြေျဵေငွနှငဴ် ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ    

သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ    

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမကသဇာနှင်ဴ 

အြြောဵ ေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ   

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ ဓာတ်ေြမကသဇာနှငဴ် 

အြြောဵ ဓာတုေဗဒ သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 

အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ   

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ   
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ခပဿနာနှေင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှင်ဴ အထက ် ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၁၇ 

နှင်ဴ ၁၈ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာပိုင်ဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ အလွယ်တ ူမရနိုင်   လုဳဵဝမရ    မေခဖဆုိပါ   

သီဵနဳှေစျဵကွက်နှင်ဴ ကုန်သွယ်မှု 

သီဵနှေဳမျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှေင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴ 

မေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ   

သီဵနှေဳမျောဵ ုိေရာင်ဵြေျေရန်ေစျေဵ ွ ်မရှေိပါ    မေခဖဆိုပါ  

ဖျက်ပိုဵနှငဴ် ေရာဂါကျေရာက်မှု 
ဆိုဵရွာဵစွာ ျေ   အသငဴ်အတင်ဴ ျေ       အနည်ဵငယ်          

မေခဖဆုိပါ        

ရင်ဵခမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိငု်ရာမမို့နယ် အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ လယ်သမာဵအုပ်စုေဆွဵ ေနွဵြေျေ ်မျောဵမှော စို ်နိုင်သညဴ်ေခမနှေငဴ်ေရအရင်ဵအခမစ်မှေ 

ေြေျောင်ဵနှေငဴ်ရိုဵေြေျောင်ဵမျောဵ ုိ အာဵထာဵမပီဵ လယ်သမာဵြေ ်ြေဲသည်မှော နည်ဵပညာသွင်ဵအာဵစု၊ ဓာတ်ေခမ သဇာ 

မျောဵ မှေန် န်မှု ုိ ခဖစ်သည် ုိ ေတွ့ရပါတယ်။ထွ ်ရှေိသညဴ်စပါဵမျောဵ ေစျေဵေ ာင်ဵရရှေိေရဵနှေငဴ်စပါဵမျောဵ စဳြေျေန်ိ 

ခမင်ဴမာဵေရဵလိုအပ်သည်ဟု ေခပာ  ာဵပါတယ်။ 

 (ြေ-၂)   ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵခမူေရဵနှေင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှုအေခြေအေန  

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵခမူေရဵနှေင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွ ်မှု အေခြေအေန 

ေမွဵခမူေရဵနှေင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵခမူေရဵနှေငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵခမူေရဵ 

နွာဵ   

နို့စာဵနွာဵ   

 ျွ ဲ   

ခမင်ဵ   

ြမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိတ် ၃ ၃၆ 

သုိဵ - - 

ဝက် ၃၈ ၈၇ 

ကကက် ၆၄ ၃၇၄၆ 

ဘဲ ၅၂ ၈၁၂၅ 
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ေမွဵခမူေရဵနှေင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵခမူေရဵနှေငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ိငု်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

နွာဵေနာက်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်ဵ ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရြေျ ို  ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ကမ်ဵလွန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ -  

 

ရင်ဵခမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာေမွဵခမူေရဵအေ  ာင်ဵ ေဆွဵေနွဵရာတွင် လယ်သမာဵမျောဵမှော 

လယ်နှေငဴ်ေမွဵခမူေရဵအတွဲမျှသာေတွ့ရှေိမပီဵ    ်နှေငဴ် ဘဲ ုိ အမျောဵဆုဳဵေမွဵခမူပါသည်။    ်ေမွဵရာတွင် 

အေ ာင်ေရမှော (၂၀၀)မှေ (၁၀၀၀)အ  ာဵ ေတွ့ရှေိရမပီဵ ဘဲမှေ (၂၀၀)အထ  ် မပိုသည် ုိ ေတွ့ရပါတယ်။ 

ထိုေ  ာငဴ် ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ အေ ာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေပဵရန် တင်ခပပါသည်။ 

 

(၂)ေမွဵခမူေရဵနှေင်ဴ သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵခမူေရဵနှေငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် 

၂၁ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

ေမွဵခမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေခမ ေပါမျောဵ                               အသင်ဴအတငဴ်         မေခဖဆုိပါ    

ေရရရှေိမှု အလဳုအေလာ ်ရနိုင်       အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်         မေခဖဆုိပါ    

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် လက်လှမ်ဵမီမှု 
မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ ရနိုင်                

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ အသငဴ်အတင်ဴဝယ်ယူ ရနိုင်         မေခဖဆုိပါ 

ေြေျဵေငွ 
ေြေျေဵေငွလွယ် ူစွာရနိုင်            ေြေျေဵေငွ အသငဴ်အတင်ဴရနိုင်         

မေခဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵခမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်               

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်           မေခဖဆိုပါ   

းျဝန်ေဆာင်မှု နှငဴ ်

နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။   

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည်။   
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အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် 

၂၁ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ်ဟု 

ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကို ေရွဵရန်။) 

မေခဖဆုိပါ     

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှေင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴ ေရာင်ဵြေျေနုိင်သည်   

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ ေရာင်ဵြေျေနိုင်သည်                           မေခဖဆုိပါ  

အိမ်ခြေဳဝင်ဵအတွင်ဵ ေခမေနရာ 

လုဳေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်ရှေိသည်       အသငဴ်အတငဴ်ရှေိသည်       မေခဖဆုိပါ  

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵခမူရန် ေရေခမ 

အေနအထာဵ 
အလွန်ေ ာင်ဵ     ေ ာင်ဵ      သငဴ်တငဴ်မျှတ      မေခဖဆုိပါ  

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှေမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူရရှေိနိုင်သည်      ဝယ်ယူရနိုင်သည်  

မေခဖဆုိပါ   

ေြေျေဵေငွ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေြေျေဵေငွရရှေိနိုင်သည်      ေြေျေဵေငွရနိုင်သည်  

မေခဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု လ ်လှေမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်          

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူနိုင်သည်      မေခဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ အကူအညီနှင်ဴ 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။  

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည်။  

မေခဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှေင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴ ေရာင်ဵြေျေနုိင်သည်    

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ ေရာင်ဵြေျေနိုင်သည်                            မေခဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵြေွငဴ် ရရှေိနိုင်မှု လွယ် ူသည်     အသင်ဴအတငဴ် လွယ် ူသည်          မေခဖဆုိပါ    

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာတွင် ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵမရှေိပါ။ေမွဵခမူရန် သဘာ၀အရင်ဵ 

အခမစ်ေ ာင်ဵမျောဵရှေိေနပါသည်။ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ်မျောဵ ုိ၀ယ်ယူရရှေိနိုင်ပါသည်။ ေငွေ  ဵမျောဵမှောလည်ဵ 

သငဴ်တင်မျှတစွာေြေျေဵယူရရှေိနိုင်မပီဵ နည်ဵပညာအြေ ်အြေဲမျောဵေ  ာငဴ် မေမွဵခမူနိုင်သည် ုိေတွ့ရပါသည်။ ထို 

ေ  ာငဴ် နည်ဵပညာ၀န်ေဆာင်မှုေ ျေ:ရွာတွင် လိုအပ်လျေ ်ရှေိသည် ုိ ေတွ့ရပါတယ်။ 

 

 

 

 

(၃)    ေမွဵခမူေရဵနှေငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် ခပဿနာနှေငဴ် စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 
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ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵခမူေရဵနှေငဴ် သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှု တိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် ခပဿနာနှေင်ဴ စိန်ေြေါ်မှုမျောဵ 

ခပဿနာနှေင်ဴ 

အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ် အထက်  ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ ်၂၁ ကို ြေျတ်ိဆက ်စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလိုအပ် 

ဟု ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

ေမွဵခမူေရဵ 

စာဵ ျေ ်ေခမ စာဵ ျေ ်ေခမ ရှောဵပါဵသည်      စာဵ ျေ ်ေခမ လုဳဵဝမရှေိပါ     မေခဖဆုိပါ  

ေရရရှေိမှု ေရ ရှောဵပါဵသည်            ေရ လုဳဵဝမရှေိပါ         မေခဖဆုိပါ  

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန် 

လက်လှမ်ဵမီမှု 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လွယ် ူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ              

မျေ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူ မရပါ                    မေခဖဆုိပါ   

ေြေျဵေငွ ေြေျေဵေငွလွယ် ူစွာ မရနုိင်ပါ     ေြေျေဵေငွ လုဳဵဝ မရပါ         မေခဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု (ေမွဵခမူေရဵ 

အစာ၊ ေဆဵ စသည်) 

ေစျဵကွက် 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ               

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လုဳဵဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    မေခဖဆုိပါ  

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ် 

နည်ဵပညာ ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရနိုင်ပါ 

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ     မေခဖဆုိပါ   

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှေင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴ မေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ     

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ မေရာင်ဵြေျေနိုင်ပါ                             မေခဖဆုိပါ   

အိမ်ခြေဳဝင်ဵအတွင်ဵ 

ေခမေနရာ လုဳေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်မရှေပိါ               လုဳဵဝ မရှေိပါ            မေခဖဆုိပါ   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵခမူရန် 

ေရေခမ အေနအထာဵ 
ေရေခမအေနအထာဵ မေ ာင်ဵပါ                              မေခဖဆုိပါ   

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှေမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ       လဳုဵဝ ဝယ်ယူမရပါ   

မေခဖဆုိပါ   

ေြေျေဵေငွ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေြေျေဵေငွမရပါ      လုဳဵဝ ေြေျေဵေငွမရပါ     

မေခဖဆုိပါ   

သွင်ဵအာဵစု 

လ ်လှေမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျောဵ လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ဝယ်ယူမရပါ   

မေခဖဆုိပါ   

နည်ဵပညာ အကူ 

အညီနှင်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှေငဴ်အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအလွယ်တ ူ မရပါ      

နည်ဵပညာနှေငဴ် အုပ်ြေျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ မရပါ    မေခဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန် ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လွယ် ူစွာနှေင်ဴ ေစျေ နှုန်ဵမှေန် န်စွာခဖင်ဴ မေရာင်ဵြေျေနုိင်ပါ            

ထုတ် ုန်မျောဵ ုိ လုဳဵဝ မေရာင်ဵြေျေနိုင်ပါ                            မေခဖဆုိပါ  

ငါဵဖမ်ဵြေွငဴ် ရရှေိနိုင်မှု မလွယ် ူပါ                     မေခဖဆုိပါ   

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ေမွဵ/  ုဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။  ။  ျွန်ေတာ်မျောဵေ ျေဵရွာတွင် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ ို၀ယ်ယူ၍ ရရှေိနိုင်မပီဵ နည်ဵပညာ 
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၀န်ေဆာင်မှုမျောဵမှောအြေ ်အြေဲမျောဵရှေိမပီဵ နည်ဵပညာ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵလိုအပ်လျေ ်ရှေိသည်။ေ ျေဵရွာ ထုတ် ုန် ခဖစ်ေသာ 

စပါဵမျောဵ ုိ ေစျေဵ ွ ်သ့ုိ ပို့ေဆာင်ရာတွင် ေစျေဵနှုန်ဵမျောဵ မှေန် န်မှုမရှေိဘဲ ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵ လိုအပ်လျေ ်ရှေိသည် ို 

ေတွ့ရှေိပါသည်။ 

 

(ြေ-၃)  စုိ ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ  အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် အြေွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အြေွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (မှန်ရာတစ်ြေုကိသုာ ေရွဵရန်။ ဇယာဵ ၂၂ 

နှင်ဴ ၂၃ ကို ြေျတ်ိဆက ်စစ်ေဆဵဖပီဵမှ ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက “မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ 

အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု မျောဵ            အသငဴ်အတင်ဴ                    မေခဖဆိုပါ      

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကန်ု မဟုတ် 

ေသာ အြြောဵေဒသထွက်ကနု်မျာဵကုိ 

ေရာင်ဵြေျရန် ေစျဵကွကရ်ှိြြေင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်ေ ာင်ဵရှေိသည်           ေစျေဵ ွ ် အသငဴ်အတငဴ်               

မေခဖဆုိပါ    

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်ရှိြြေင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေခြေအေန ုိ ေ ာင်ဵစွာနာဵလည် သိရှေိသည်       

အသငဴ်အတင်ဴ နာဵလည်သည်                   မေခဖဆိုပါ       

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြြေအေန ေ ာင်ဵ                     သငဴ်                     မေခဖဆုိပါ    

ကုန်ကကမ်ဵ ရရှိနုိင်ြြေင်ဵ ေပါမျောဵ                      သငဴ်                    မေခဖဆုိပါ    

လျှပ်စစ်မီဵ ရရှိနုိင်ြြေင်ဵ ေ ာင်ဵ                     သငဴ်                     မေခဖဆုိပါ    

ေြေျဵေငွ ရရိှနိုင်ြြေင်ဵ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေြေျေဵေငွရရှေိနိုင်သည်     

ေြေျေဵေငွရနိုင်သည်   မေခဖဆုိပါ 

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာနှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှြြေင်ဵ 

နည်ဵပညာနှေငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်။              

နည်ဵပညာနှေငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရနိုင်သည်။            မေခဖဆုိပါ     

အလုပ်နှငဴ် လိုကေ်လျာညီေထွြဖစ် 

ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာ 

ပညာတစ်ြေုြေုကို  တတ်ေြမာက်ြြေင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေခမာ ်သည်             အသငဴ်အတငဴ်    

မေခဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင် အြေွငဴ်အလမ်ဵ မျောဵ                     အသင်ဴအတငဴ်               မေခဖဆုိပါ   

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။    ။  ျွန်ေတာ်တ့ုိရွာသည် ေတာင်သူလယ်သမာဵမျောဵခဖစ်  မပီဵ စို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
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 ုိသာ  ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေခမာ ်ပါသည်။ အခြောဵအလုပ်အ ိုင်မှော နည်ဵပါဵမပီဵ ေစျေဵေရာင်ဵေစျေဵ၀ယ် အလုပ် 

 ုိလည်ဵ တစ်ြေျေ ို ့လုပ် ုိင်  ပါသည်။ 

 

 

 

 

(၂) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် ခပဿနာနှေငဴ် အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စို ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် ခပဿနာနှေင်ဴ အြေ ် အြေဲမျာဵ 

ခပဿနာနှေင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ေဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် (အနည်ဵဆုဳဵတစ်ြေုနှငဴ် အထက်  

ေရွဵနုိင်သည်။ ဇယာဵ ၂၀ နှငဴ် ၂၁ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်ေဆဵဖပီဵမှ 

ေြဖဆိုရန်။ ေြဖဆိုရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆေသာ အြေျက်မျာဵရိှပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာ အကွက်ကုိ ေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵ ရရိှနိုင်မှု ရှောဵပါဵ                         လဳုဵဝမရှေိ               မေခဖဆုိပါ     

လယ်ယာသာဵငါဵ ထွက်ကန်ုမဟုတ် 

ေသာ အြြောဵ ေဒသထွက်ကနု်မျာဵကုိ 

ေရာင်ဵြေျရန် ေစျဵကွကရ်ှိြြေင်ဵ  

ေစျေဵ ွ ်မေ ာင်ဵ    ေစျေဵ ွ ်မရှေိ             မေခဖဆုိပါ    

ေစျဵကွက်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်ရှိြြေင်ဵ 
ေစျေဵ ွ ်အေခြေအေန ုိ ေ ာင်ဵစွာ နာဵမလည်    

လုဳဵဝ နာဵမလည်                        မေခဖဆုိပါ     

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵအေြြေအေန ညဳဴ                              အလွန်ညဴဳ                မေခဖဆုိပါ   

ကုန်ကကမ်ဵ ရရှိနုိင်ြြေင်ဵ  ုန်  မ်ဵရရှေိမှု နည်ဵသည်    ုန်  မ်ဵ မရှေိပါ  မေခဖဆုိပါ   

လျှပ်စစ်မီဵ ရရှိနုိင်ြြေင်ဵ ပုဳမှေန်မရပါ                  လုဳဵဝ မရပါ             မေခဖဆုိပါ   

ေြေျဵေငွ ရရိှနိုင်ြြေင်ဵ 
လိုသေလာ ် လွယ် ူစွာ ေြေျေဵေငွမရရှေိပါ    ေြေျေဵေငွမရပါ     

မေခဖဆုိပါ    

အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာ နှင်ဴ အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ 

စီဵပွာဵေရဵ ဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မှု ရရိှြြေင်ဵ 

နည်ဵပညာနှေငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵ 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ အလွယ်တ ူ မရပါ             

နည်ဵပညာနှေငဴ် အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵ စီဵပွာဵေရဵ ဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက် 

မှုဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လုဳဵဝ မရပါ          မေခဖဆုိပါ     

အလုပ်နှငဴ် လိုကေ်လျာညီေထွ ြဖစ် 

ေသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်ေမွဵ ဝမ်ဵ 

ေကျာင်ဵြပုနုိင်ေသာ ပညာတစ်ြေုြေုကို  

တတ်ေြမာက်ြြေင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျေင်စွာ တတ်ေခမာ ်ခြေင်ဵ မရှေ ိ           လုဳဵဝ မတတ်   

မေခဖဆုိပါ    

အလုပ်အကိုင် အြေွငဴ်အလမ်ဵ 
အလုပ်အ ိုင်အြေွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ     

အလုပ်အ ိုင် အြေွငဴ်အလမ်ဵ မရှေိ                   မေခဖဆုိပါ      
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ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင်  ေမွဵခမူေရဵနှေငဴ်စို ်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ 

အခြောဵအလုပ်မျောဵမှော စ ်ြေျေုပ်လုပ်ငန်ဵနှေငဴ် လယ်ယာလုပ်ငန်ဵရှေင်မျောဵထဳတွင် ေန့စာဵအလုပ်ခဖင်ဴ ၀င်ေရာ ် 

လုပ် ုိင်  ပါသည်။ 

 

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေခပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာမှု ခဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳနှေင်ဴ အြေျေနိ် ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာမှု ခဖစ်ေပါ်လာပုဳ၊ ပုဳစဳနှေင်ဴ အြေျေန်ိ ာလ 

စ

ဉ် 
ပုဳစဳ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရ 

အတွ ် 

ခပည်တွင်ဵ ခပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵ 

လာ ေနထိုင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵ 

ရှိေသာ အိမ်ေထာင် 

စု နှင်ဴလူဦဵေရ 

၅စု ၄ ၈ ၁၂ - - - - - - 

၂ 

ေ ျေဵရွာခပင်ပသ့ုိ ေရွှေ့ေခပာင်ဵမှု ာလ  

၃ လ အထိ - - - - - - - - - 

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထက်          

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ မဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေ ်။ ။ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြြေင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှု မဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ ပါမှု မပါမှု 

စသည်ြဖငဴ် မြဲွေြြောဵဘဲ၊ ကကာြမင်ဴြေျနိ် အနည်ဵအမျာဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သညဴ် အေကကာင်ဵအရင်ဵေကကာင်ဴ 

ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည် ြဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ြေုမှ နိုင်ငဳြြောဵသ့ုိြဖစ်ေစ၊ ြပည်တွင်ဵ တစ်နယ် 

တစ်ေကကဵသ့ုိြဖစ်ေစ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သတုိူင်ဵကို “ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟ ု သတ် မှတ်သည်။ 

ယြေင်က ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ြေဲဴေစကာမူ ယြေုလက်ရှိကာလတွင် မူလဌာေနတွင် ြပန်လည် 

အေြြေြေျေနထိုင်လျှက်ရိှသူမျာဵသည် ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ ယြေုလတ်တေလာတွင် ြေရီဵယာယီ 
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သွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွင် အကျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။  ေ ျောင်ဵစုအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူမျောဵအနည်ဵအငယ် 

မျှသာရှေိပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာရခြေင်ဵ၏ အဓိ  အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာရြြေင်ဵ၏ အဓိက အေကကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵမွန်ေသာ အလုပ်အကိုင်နှင်ဴ ဝင်ေငွ အြေွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ ရှာေဖွရန်  

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆိငု်ေသာ အေကကာင်ဵရင်ဵ  

၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခြဖစ်ပွာဵမှုေကကာင်ဴ လုဳခြေုဳမှု မရှိသည်ဴ အေကကာင်ဵရင်ဵ  

၄ လူမှုေရဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵ ကိစ္စမျာဵေကကာင်ဴ (social protection, health)  

၅ 
အမျ ို ဵအမည် ြေွဲြြောဵမေဖာ်ြပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အေကကာင်ဵအရင်ဵကို ေြဖဆိုထာဵြြေင်ဵ/ 

ေြဖဆိုလိုြြေင်ဵမရိှ 

 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ေ ျောင်ဵစုအေရှေ့ေ ျေဵရွာတွင် ေရွှေ့ေခပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်သူအနည်ဵငယ်မျှရှေိမပီဵ 

အဓိ အေ  ာင်ဵအရင်ဵမှော အလုပ်သွာဵေရာ ်လုပ် ုိင်ခြေင်ဵခဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေခပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျောဵမှေ ခပန်ပို့ေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကုိင်သမူျာဵမှ ြပန်ပ့ုိေငွ 

စဉ် အေ  ာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ခမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပန်ပို့ေငွကို မှီြေိုေနရေသာ အိမ်ေထာင်စု အေရအတွက်     

၂ 

ြပန်ပို့ေငွ လမ်ဵေကကာင်ဵမျာဵ  

- က။ ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 

- ြေ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကုဳြဖင်ဴလွှဲပို့ြြေင်ဵ  

- ဃ။ အထက်ပါ (က၊ ြေ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵနှစ်မျ ို ဵ 

ကို အသဳုဵြပု၍ 
 

- င။ အထက်ပါ (က၊ ြေ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ဵလမ်ဵသဳုဵမျ ို ဵ 

လုဳဵကုိ အသဳုဵြပု၍ 
 

ရင်ဵခမစ် …(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
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ခပန်ပို့ေငွမှော ဘဏ်မှေ လွှဲေခပာင်ဵေပဵခြေင်ဵခဖစ်သည်။ 

 

 

(ဃ)    ုန်စည်နှေငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု အေြြေအေန 

ေစျေဵ ွ ်လ ်လှေမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(အနီဵဆုဳဵ တစ်ြေု ိသုာေဖာ်ခပပါရန်) 

အက ီဵ စာဵေစျေဵ ွ ် 

(အဓိ တစ်ြေု ိသုာေဖာ်ခပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) ြမင်ဵကကုန်ဵရွာေစျဵ/ဘုိကေလဵ ဖျာပဳုဖမို့နယ်/ဖမို့မေစျဵ 

ရွာမှေအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆုဳဵ တစ်ြေု ို 

ြေန့်မှေန်ဵမပီဵ ေရွဵြေျေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်     ၁ မှ ၅ မိုင်     

၅ မှ ၁၀ မိုင်  ၁၀မှ ၁၅မိုင်  

၁၅ မုိင် အထက်   

၀ မှ ၁၀ မိုင်    ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်   

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်   ၃၀မှ ၅၀ မိုင်  

၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ    

နည်ဵလမ်ဵ  

ေြြေလျင် စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်        ေလှ     

စက်ေလှ  

ေြြေလျင် စက်ဘီဵ ဆိုင်ကယ်  

ကာဵ/ေထာ်လာဂျ ီ    ရထာဵ     

သဳုဵဘီဵဆိုင်ကယ်        ေလှ     

စက်ေလှ  

 ုန်စည်နှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု 

ရရှေိနိုင်မှု (အနည်ဵဆဳုဵတစ်ြေု 

နှင်ဴအထက်  ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ 

ကုန်ေြြောက်)   မီဵဖုိေြေျာင်သဳုဵနှငဴ် 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျာဵ 

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

စာဵေသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်ဵ၊ ကုန် 

ေြြောက်)         မီဵဖိုေြေျာင်သဳုဵနှငဴ် 

အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ၊ 

ပရိေဘာဂမျာဵ  

ပစ္စည်ဵစဳု ဝန်ေဆာင်မှုစဳု ရနုိင် 

ေစျေဵအေခြေြဳေအေဆာ ်အဦ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ ေကာင်ဵ      သငဴ်        ညဳဴ 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာ ေစျေဵ ွ ်လ လ်ှေမ်ဵမီရွာရှေိ အမျေ ို ဵသမီဵေစျေဵ၀ယ်ထွ ်လျှင် 

ခမင်ဵ  ုန်ဵ ုိ (၁)မိုင်မှေ (၅)မုိင်အထွ ် ေရေ  ာင်ဵလမ်ဵခဖငဴ်  ေစျေဵ၀ယ်မပီဵ  အက ီဵစာဵေစျေဵ ွ ်မှောေတာဴ 

ဖျောပုဳခဖစ်ပါတယ်။ဖျောပုဳသ့ုိ(၁)မိုင်မှေ (၂၀)မုိင်သာွဵမပီဵ ေစျေဵ၀ယ်ယူရသညဴ် အြေ ်ြေဲမျောဵစွာရှေိသည် ုိ ေတွ့ရှေိရ 

ပါသည်။ 

 

(င)    ေငွေ  ဵလ လ်ှေမ်ဵမီမှုနှေင်ဴ ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေကကဵလကလ်ှမ်ဵမီမှုနှငဴ် ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
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ေြေျေဵေငွ ရရှေိနိုင်သညဴ်  

ေနရာ 

ေငွေ  ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှု 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

ခပန်လည် 

ေပဵဆပ်ရမည်ဴ 

 ာလ 

အတိုဵ နှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ြေဳ 

ပစ္စည်ဵ 

လုိအပ်မှု 

ေြေျေဵေငွရရန် 

အြေ ်အြေဲ

မျောဵ 

အစုိဵရဘဏ် (ြမန်မာဴ 

လယ်ယာဖဳွ ဖ့ဖိုဵ ေရဵဘဏ်

/ 

ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ      

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

သမဝါယမေြေျဵေငွ 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

ပုဂ္ဂလိက အေသဵစာဵ 

ေြေျဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

အဖဲွ့အလုိက် ေငွစု/ 

ေငွေြေျဵ အစီအစဉ် 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

ေငွေြေျဵေပဵသူ 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

ေန့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

အေပါင်ဆုိင် 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

ေန့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

မိတေ်ဆွနှင်ဴေဆွမျ ို ဵမျာဵ 

ကာလတိုေြေျဵေငွ    

ကာလလတ်ေြေျဵ ေငွ  

ကာလရှည်ေြေျဵေငွ  

ေန့စဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်ဵ       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှငဴ် အထက်  

အတိုဵမဴဲ       

၁ မှ ၂ %     

၂ မ ှ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအပ်သည် 
 
မလုိအပ်ပါ    

နည်ဵသည်  

ရှိသည်       

မရိှပါ         

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 



 44 

စုိ ပ်ျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငု်သူ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာ ေငွေ  ဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျောဵ။ 

မှေတ်ြေျေ ်။   ။ခမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏ သတ်မှေတ်ြေျေ ်အရ  ာလတုိေြေျေဵေငွ ဆိုသည်မှော အနည်ဵဆုဳဵ တစ်ရ ်မှေ 

အမျောဵဆဳုဵ တစ်နှေစ်အထိ၊  ာလလတ်ေြေျေဵေငွ ဆိုသည်မှော ၃ နှေစ်မှေ ၅ နှေစ်အထိ၊  ာလရှေည် ေြေျေဵေငွဆိုသည်မှော ၅ နှေစ်မှေ 

၁၀ နှေစ် အထိဟ ု သတ်မှေတ်ထာဵပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှေစ်  ာလအထ ် ရှေည်  ာစွာေြေျေဵေပဵေသာ 

ေြေျေဵေငွမျောဵရှေိြေဲဴေသာ  ာလရှေည်ေြေျေဵေငွတွင်သာ ထည်ဴသွင်ဵေပဵရန် ခဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ---------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------- 

 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှေင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှေင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ်မျောဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှုအတွ ် လ ရ်ှေိအေလဴအ ျေင်ဴနှေင်ဴ အြေ ်အြေဲမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှေင်ဴ သဘာဝရင်ဵခမစ် စီမဳြေန့်ြေွဲမှုအတွ ် လ ရ်ှေိအေလဴအ ျေင်ဴနှေင်ဴ 

အြေ ်အြေဲမျောဵ 

အေ  ာင်ဵအရာ အန္တရာယ်ရှေိမှု 

ေခမဆီ သဇာ အေခြေအေန ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

အပင်မျေ ို ဵစိတ်မျောဵ ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ဖျေ ်ပိုဵနှေင်ဴေရာဂါ ာ ွယ် ထိန်ဵြေျေုပ်မှု ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအခမစ် ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ငါဵမျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

အခြောဵတိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵ ွဲမျောဵ ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳြေန့်ြေွဲမှု ခမင်ဴ           လတ်                နိမဴ် 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ေ ျေဵရွာတွင်သဘာ၀ပတ်၀န်ဵ ျေင်နှေငဴ်စီမဳြေန့်ြေွဲအသဳုဵြေျေမှုမှော အာဵနည်ဵလျေ ်ရှေိ 

ပါသည်။ ျွန်ေတာ်တို့ရွာတွင် ျေုဳသတွ်ေရတဳြေါဵရှေိပါသည်။၎င်ဵေရတဳြေါဵသည်ေနွစပါဵစို ်ပျေ ို ဵြေျေနိ်တွင် တဳြေါဵ 

ေပါ ်မျောဵ အ ုန်ဖွငဴ်ထာဵမပီဵအခပင်မှေ လယ်သမာဵမျောဵမှော ေရမရရှေိပါ။စပါဵမှေညဴ်ြေျေန်ိတွင် တဳြေါဵမျောဵ ခပန်ပိတ်၍ 
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အခပင်လယ်သမာဵမျောဵေရခမုပ်လျေ ်ရှေိပါသည်။၎င်ဵေရတဳြေါဵ(၆)ေပါ ် ုိ (၃)ပါတ်ပုဳမှေန်ဖွင်ဴထာဵလျှင် အာဵလုဳဵ 

အဆင်ေခပပါသည်။ 

 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှေင်ဴ စာတတ်ေခမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထကတ်န်ဵနှင်ဴ တက္ကသုိလ်အဆင်ဴ စာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာ မပီဵေခမာ ်မှု  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ    

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၃၉ ၁၃၉ ၂၇၈ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၅၀ ၅၀ ၁၀၀ 

အထက်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၃၀ ၁၈ ၄၈ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် အဆင်ဴရှိသူ ဦဵေရ ၁၉ ၂၃ ၄၂ 

ရင်ဵခမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေ ာ ်ယူမှု။ 

မှေတ်ြေျေ ်။    ။ ဤဇယာဵကုိ ြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵ ဝန်က ီဵဌာနမှေ 

အသိအမှေတ်ခပုထာဵေသာ အတန်ဵပညာ တက်ေရာက်ဖပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူမျာဵကိုသာ ြဖည်ဴ သွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။  

ေဖာ်ခပပါအြေျေ ်နှေငဴ်  ို ည်ီြေျေင်ဵမရှေိြေဲဴေသာ် ဇယာဵတွင် ခဖည်ဴသွင်ဵခြေင်ဵမရှေိဘဲ ေလဴလာ ေတွ့ရှေိြေျေ ်တွင်သာ 

မှေတ်ြေျေ ်အေနခဖင်ဴ ေဖာ်ခပရန် ခဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာမပီဵေခမာ ်မှုဆိုသည်မှော တစ်ဦဵ တစ်ေယာ ်၏ ဘဝတွင် 

သင်ယူေလဴလာြဴဲေေသာ ေနာ ် ဆုဳဵပညာေရဵအဆငဴ်/ အေခြေအေန ုိ ဆိုလိုပါသည်။  

 ဥပမာ - ယြေု စာရင်ဵေ ာ ်ယူြေျေနိ်တွင် ေ ျောင်ဵသူတစ်ေယာ ်သည် အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8) တွင် 

ပညာသင်  ာဵေနသည်ဆိုေသာ် ထိုေ ျောင်ဵသူ ုိ “အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ” တွင် ထည်ဴသွင်ဵရပါ မည်။ ယြေု 

စာရင်ဵေ ာ ်ယူြေျေနိ်တွင် ေ ျောင်ဵသာဵတစ်ေယာ ်သည် တတိယတန်ဵ (Grade 3) တွင် ပညာ သင်  ာဵေနသည် 

ဆိုေသာ်၊ သ့ုိမဟုတ် ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ - ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵထွ ်) ရှေိသည်ဆိုေသာ် 

အဆိုပါေ ျောင်ဵသာဵ/ အဆုိပါပုဂ္ဂိုလ် ို “မူလတန်ဵအဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ” တွင်သာ ထညဴ်သွင်ဵ ရပါမည်။ 

“ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘ -ေ ျောင်ဵ)” ို ဆည်ဵပူဵြေဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲေသာ ေ ျောင်ဵ သူ/သာဵမျောဵ ုိ 

သ ်ဆိငု်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလို ် ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။ ယြေုစာရင်ဵေ ာ ်ယူြေျေနိ်တွင် 

အေခြေြဳေပညာမူလတန်ဵပညာ ုိ သင်ယူမပီဵဆုဳဵသငဴ်သညဴ်အရွယ် ို ေ ျော်လွန်မပီဵခဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလုဳဵဝ မတတ်ပါ  

“စာမတတ်သူဦဵေရ” တွင်သာ ခဖညဴ်သွင်ဵရန် ခဖစ်ပါသည်။  

 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။    ။ -----------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------
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---------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------- 

 

(ဆ-၂) ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ  ၂၂ ၁၇ ၃၇ 

အလယ်တန်ဵ  ၁၄ ၁၅ ၂၉ 

အထက်တန်ဵ  ၇ ၅ ၁၂ 

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် ၄ ၉ ၁၃ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ေ ျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှေူဵမျောဵ။ 

မှေတ်ြေျေ ်။    ။ဤဇယာဵကုိ ြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ္မတ ြမန်မာနုိင်ငဳေတာ်အစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵ ဌာနမှ 

အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာ စာသင်ေကျာင်ဵမျာဵ၊ တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျာဵတွင် ပညာတက်ေရာက်ေန သူမျာဵကိုသာ 

ြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအခပင် “ဘုန်ဵက ီဵေ ျောင်ဵသင်ပညာေရဵ”  ို သင်ယူဆည်ဵပူဵ ေနေသာ 

ေ ျောင်ဵသ/ူသာဵမျောဵ ို အေခြေြဳေပညာဦဵစီဵဌာနမှေ သတ်မှေတ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ 

သတ်မှေတ်ြေျေ ်မျောဵနှေငဴ်အညီ သတ်မှေတ်ခဖညဴ်သွင်ဵရန် ခဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       အထ ပ်ါဇယာဵတွင် ေဖာ်ခပပါေ ျောင်ဵသာဵ၊ေ ျောင်ဵသူမျောဵ လ ရ်ှေိေ ျောင်ဵတ ် 

ဦဵေရခဖစ်မပီဵ ေ ျောင်ဵတ ်နှုန်ဵခမငဴ်မာဵေရဵ ုိ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရှေိအဖွဲ့မျောဵ ေ ျေဵရွာအုပ်ြေျေုပ်ေရဵအဖွဲ့မျောဵမှေ 

အ ူညီေပဵပါသည်။ 

 

(ဆ-၃)    စာသင်ေ ျောင်ဵေဆာင် အေခြေအေနနှေငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင် အေြြေအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေ  ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ေကျာင်ဵအဆငဴ် 

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အထက်တန်ဵ       

မူလတန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်တန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အလယ်တန်ဵ       
အထက်တန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အထက်တန်ဵ       

ြေ။ ရွာမှ အကွာအေဝဵ (မိုင်) 
၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မုိင ်မ ှ၃ မုိင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်      
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင်  

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မုိင် မ ှ၃ မုိင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  
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အေ  ာင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

၂၀ မုိင် အထက်    ၂၀ မုိင် အထက်    ၂၀ မုိင် အထက်    

ဂ။ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေြြေလျင်                
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ေြြေလျင်                
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ေြြေလျင်                
စက်ဘီဵ               
ဆိုင်ကယ်                
ကာဵ                   

ဃ။ စာသင်ေကျာင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
ကကမ်ဵြေင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

၁၃.၈၀၀ ကကမ်ဵြေင်ဵဧရိယာ စတုရန်ဵေပေပါင်ဵ 

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အြေင်ဵ အရည်အေသွဵ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ ေကာင်ဵ  သငဴ် ညဴဳ 

စ။ ေကျာင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 
လုဳေလာက်မှု  

လဳုေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ       

လဳုေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ       

လဳုေလာက်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာက်ပါ       

ဆ။ ေကျာင်ဵအိမ်သာ အေြြေအေန 
ေကာင်ဵ     သငဴ ်  
ညဳ ဴ           မရှိ    

ေကာင်ဵ     သငဴ ်  
ညဳ ဴ           မရှိ    

ေကာင်ဵ     သငဴ ်  
ညဳဴ            မရှိ    

စျေ။ ေကျာင်ဵအာဟာရတုိကေ်ကျွဵမှု  
တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိကု်ေကျွဵမှု မရှိပါ  

တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိကု်ေကျွဵမှု မရှိပါ  

တိကု်ေကျွဵမှုရှိသည် 
တိကု်ေကျွဵမှု မရှိပါ  

ဇ။ ေကျာင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ   ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ  ျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစုိဵရြေန့် ၃ ၁၇ ၂၀ဦဵ       

ေကျဵရွာြေန့်          

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှေတ်ြေျေ ်။      ။ ေ ျေဵရွာတွင် စာသင်ေ ျောင်ဵမရှေိပါ  ( ၊ ြေ၊ ဂ)  ိုသာ ေခဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ေ ျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵြေင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် ေ ျောင်ဵတစ်ေ ျောင်ဵအတွင်ဵရှေိ 

ေ ျောင်ဵအေဆာ ်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိ ဆိုလုိသည်။  

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျောင်ဵမှော KG ေန (၁၀)တန်ဵအထိရှေပိါသည်။စာသင်ေဆာင်အေန 

လိုအပ်ေနမပီဵ ေ ျောင်ဵသာဵနှေငဴ် ဆရာတစ်ြေျေ ို ့  မျှတမှုရှေိပါသည်။ေ ျောင်ဵသာဵဦဵေရနှေငဴ် သန့်စင် 

ြေန်ဵအေနအထာဵနည်ဵပါဵသည်။ သင်  ာဵမှုအေထာ ်အ ူပစ္စည်ဵမရှေိပါ။ 

 

(ဆ-၄)  ပညာေရဵ အြေ ်အြေဲနှေင်ဴ ခပဿနာမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵ အြေက်အြေဲနှင်ဴ ြပဿနာမျာဵ 

အြေ ်အြဲေ/ ခပဿနာ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

ေကျာင်ဵဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုဳေလာက်                မလုဳေလာက်              

တပည်ဴ - ဆရာ အြေျ ို ဵ ၄၀: ၁ ေအာက်          ၄၀: ၁ အထက်        

မူလတန်ဵပညာ ေကျာင်ဵထွက်နှုန်ဵ မရိှ          နည်ဵ        လတ်        မျာဵ    

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွက် ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိ                                       မရှိ               

ေကျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှင်ဴ စာေရဵကိရိယာ လုဳေလာက်                  မလုဳေလာက်           

ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျောဵအတွ ် ေ ျောင်ဵစရိတ် 

မတတ်နိုင်မှု 

ြမင်ဴ                            အသငဴ်အတင်ဴ         
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အြေ ်အြဲေ/ ခပဿနာ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

ေ ျောင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာ ပစ္စည်ဵမျောဵလ ်လှေမ်ဵမီမှု မရိှ                              နည်ဵ                   

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အြေန်ဵ ဏ္ဍ ေကာင်ဵ              သင် ဴ             ညဳဴ         

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။    ။   ရပ်မိရပ်ဖနှေင်ဴဆရာအသင်ဵေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်မှော ေ ျောင်ဵဆရာနှေငဴ် ေ ျောင်ဵသာဵ 

မျောဵ မျှတမှုရှေိမပီဵ ေ ျောင်ဵေဆာင်မျောဵ လိုအပ်လျေ ်ရှေိပါသည်။ အထ တ်န်ဵေ ျောင်ဵခဖစ်ေနမပီဵ နိုင်ငဳေတာ်  

ေဆာ ်လုပ်ေပဵေသာ ေ ျောင်ဵေဆာင်မျောဵမရှေိေသဵပါ။ ေ ျောင်ဵေဆာင်မျောဵ လိုအပ်လျှ ်ရှေိပါသည်။ 

 

(ဇ)    ျေန်ဵမာေရဵနှေင်ဴ အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အခဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျာဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှေဳ့မှု/ခဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျက်ဝမ်ဵေလျှာ ခမင်ဴ             နိမဴ်      မရှေိ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေကွဵ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၃ ငှက်ဖျာဵ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၄ အသက်ရှူလမ်ဵေကကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ကူဵစက်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၆ တီဘီ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၇ ဆီဵြေျ ို  ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၈ ေသွဵတုိဵ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရှေိ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ခမငဴ်             နိမဴ်              မရှေိ 

၁၀  အာဟာရ ြေျ ို ့တဴဲမှု     ခမငဴ်             နိမဴ်              မရှေိ 

၁၁ အြြောဵ ကူဵစက်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျာဵ     ခမငဴ်             နိမဴ်              မရှေိ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ရပ်မိရပ်ဖတစ်ဦဵမှေဆွဵေနွဵြေျက်မှာ ကျွန်ေတာ်တ့ုိေကျဵရွာတွင် ေဆဵေပဵြေန်ဵတစ်ြေုထဲ ရိှ 

သည်ြဖစ်၍ ရွာတည်ပုဳမှာ အလျာဵလုိကြ်ဖစ်ဖပီဵ တစ်ရွာနှင်ဴတစ်ရွာသွာဵလာေရဵမှာ အြေျန်ိေပဵဖပီဵ သွာဵလာရသည်ြဖစ်၍ 
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ကျန်ဵမာေရဵအဆင်ဴြမင်ဴေပဵရန်နှင်ဴရာသီအလုိကေ်ရာဂါမျာဵကျဆင်ဵေရဵတ့ုိကုိေဆွဵေနွဵပါသည်။ 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ြေဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနှေဳမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ေဆဵထိုဵခြေင်ဵ (ရှေိ၊ မရှေိ အမှေန်ခြေစ်ရန်) ရှေ ိ မရှေိ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို့၊ ကကက်ညှာ၊ ေမဵြေိုင်နှင်ဴ အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵြေိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင် ကာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အြြောဵ စုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵ ထုိဵနှေဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု(အရပ်အြမင်ဴ၊အေလဵြေျနိ်၊လက်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနြဲွေ။s 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ရပ်မိရပ်ဖမျောဵနှေငဴ် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵမှော ေ ျေဵရွာမှေ  ေလဵသူငယ်မျောဵ လအလို ် 

ေဆဵတို ်ေပဵခြေင်ဵနှေငဴ် ာ ွယ်ေဆဵထိုဵနှေဳေပဵခြေင်ဵတို့ခပုလုပ်သည်။  ျေန်ဵမာေရဵဆရာမမျောဵ ုိလည်ဵ မိမိ 

ေ ျေဵရွာ  ျေန်ဵမာေရဵ ုိ အေလဵထာဵဂရုစို ်ေပဵေသာေ  ာငဴ် ေ ျေဵဇူဵတင်ေ  ာင်ဵ ေခပာ  ာဵသည်။ 

 ျေန်ဵမာေရဵဆရာမ လည်ဵ နိုင်ငဳေတာ်  ေဆာင်ရွ ်ေပဵ ေလဵသူငယ် ျေန်ဵမာေရဵဟာ အလွန်တန်ဖိုဵရှေိ 

ေ  ာင်ဵ လို ်နာေဆာင်ရွ ်ရန်လည်ဵ လိုေ  ာင်ဵ ေခပာ  ာဵပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)   ျေန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဳဴမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵြေန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵ အေထာက်အပဳဴနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 ျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵ  အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အြေန်ဵ/ ုတင် လုဳေလာ ်မှု 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနြဲွေ 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်            

၃ မုိင် မ ှ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မုိင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ        

မရိှ      

တုိကန်ယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မုိင် မ ှ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မုိင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ        

မရိှ      
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 ျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵ  အ ွာအေဝဵ (မိုင်) အြေန်ဵ/ ုတင် လုဳေလာ ်မှု 

ဖမို့နယ် ေဆဵရဳု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မုိင် မ ှ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မုိင်        

၁၀ မိုင်အထက်         

ရှိ        

မရိှ      

ေဆဵဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် ရှိသည်   

 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအနီဵ 

အနာဵတွင် ေဆဵဆိုင် မရှိပါ    

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ 

စနစ်တကျ သုိေလှာင်ထာဵသည်     

 

ေဆဵဆိုင်တွင် ေဆဵဝါဵမျာဵကုိ စနစ် 

တကျ သုိေလှာင်ထာဵြြေင်ဵ မရိှပါ    

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။        ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင်  ျေန်ဵမာေရဵ၀န်ေဆာင်မှုနှေငဴ် ေဆဵဆိုင်မျောဵမရှေိပါ။ 

ရွာအနီဵအနာဵနှေငဴ် ရွာထဲတွင်လည်ဵမရှေိပါ။ရွာအနီဵအနာဵနှေငဴ်ရွာထဲတွင်လည်ဵ မရှေိပါ။ ေ ျေဵလ  ်ျေန်ဵမာေရဵ 

ဌာနြေွဲမှေ သာဵဖွာဵဆရာ ုိသာ အာဵ ုိဵေနရမပီဵ ေရာဂါလ ္ခဏာက ီဵပါ  ဖျောပဳုမမို့ ခပည်သူ့ေဆဵရုဳ ုိသာ 

သွာဵရပါသည်။ 

(စျေ)    ေရနှေင်ဴ ပတ်ဝန်ဵ ျေင် သန့်ရှေင်ဵေရဵ 

(စျေ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရ ရရှေိမှု  

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သုဳဵေရ ရရှိနုိင်မှု 

ေရရရှေိနိုင်မှု 

အသဳုဵခပုေ

ေ့ာ 

အိမ်ေထာင်

စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရှေိပါ  “ရှေိ”၊ မရှေိပါ  

“မရှေိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရှေိ” ဟု ေခဖ 

ဆိ ုထာဵပါ  ေခဖဆုိရန်။ 

“မရှေိ” ဟု ေခဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေခဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရှေိ 

နိုင်မှုနှေငဴ် လုဳေလာ ် 

မှု အေခြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  

ေနွ၊ မိုဵနှေငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စက်တပ် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳုကင် 
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        



 51 

ေရရရှေိနိုင်မှု 

အသဳုဵခပုေ

ေ့ာ 

အိမ်ေထာင်

စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 

ရှေိပါ  “ရှေိ”၊ မရှေိပါ  

“မရှေိ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရှေိ” ဟု ေခဖ 

ဆိ ုထာဵပါ  ေခဖဆုိရန်။ 

“မရှေိ” ဟု ေခဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေခဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရှေိ 

နိုင်မှုနှေငဴ် လုဳေလာ ် 

မှု အေခြေအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  

ေနွ၊ မိုဵနှေငဴ် ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျေ ို ဵလုဳဵ ို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

မိုဵေရ 

သုိေလှာင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ြမစ်/ေြေျာင်ဵေရ ၁၄၄ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရကန် ၁၄၄ ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵခမစ်…(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) 

ေ ျေဵရွာသယဳဇာတခပေခမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။   ။  ျွန်ေတာ်တို့ရွာတွင် ေသာ ်သဳုဵေရမှော မိုဵေရေခမသာဵ န်မျောဵရှေိမပီဵ 

၎င်ဵေရမျောဵ ုိေသာ ်သဳုဵေရအခဖစ်အသဳုဵခပုမပီဵသဳုဵေရ ုိေတာဴသဘာ၀ေြေျောင်ဵထဲမှေ ေရ ုိသာသဳုဵစွဲမပီဵ အရည် 

အေသွဵစမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵခြေင်ဵမျောဵမရှေိပါ။ သယဳဇာတခပေခမပုဳမှောပါရှေိသညဴ် ေခမသာဵေသာ ်ေရ န်မျောဵခဖစ်မပီဵ 

ေခမပုဳတွင်ပါရှေိသညဴ် ေြေျောင်ဵေရ ုိ သဳုဵေရအခဖစ် အသဳုဵခပုပါသည်။ 

 

 

  

(စျေ-၂) သန့်ရှေင်ဵေရဵ အေခြေအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှေင် ဴအိမ်ေထာင်စု အေရအတွ ်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာ အမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှေင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု                                                            ၁၄၄ 

ေရဆွ ဲအိမ်သာ - 
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သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ  ၁၄၄ 

မသန့်ရှေင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ - 

တွင်ဵမရိှ အိမ်သာ - 

အိမ်သာမရိှ - 

ရင်ဵခမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။      ။ အိမ်ေထာင်စုဇယာဵေ ာ ်ယူရာတွင် အိမ်တိုင်ဵမှော ယင်လုဳအိမ်သာ ုိသာ 

အသဳုဵခပုေ  ာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ရပ်မိရပ်ဖနှေင်ဴအမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ  ျေန်ဵမာေရဵဆရာမ လည်ဵ ယင်လုဳ 

အိမ်သာ ုိ စနစ်တ ျေသဳုဵစွဲမှေ ၀မ်ဵပျေ ်၀မ်ဵေလျှာေရာဂါမျောဵ  ာ ွယ်နိုင်မည်ခဖစ်ေ  ာင်ဵ ေခပာ  ာဵပါ 

သည်။ 

(ည)    ျောဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မ ေရဵရာ  

စဉ် 

ေ ျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ် 
အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ခမှငဴ်သငဴ်ေသာ 

အြေျေ ်မျောဵ  

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင် တ ်ေရာ ် 
သူမျောဵမှေ မှေန်သည်ဟု ယူဆေသာ တစ်ြေု ို 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာ စီမဳအုပ်ြေျုပ်မှုစနစ်တွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/ေြေါင်ဵေဆာင်မှု  

ရှေိ      မရှေိ      

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 
တွင် အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တက်ကကစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု  

ရှေိ      မရှေိ      

၃ 
လွန်ြေဲဴေသာနှေစ်အတွင်ဵ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရှေိ  
မိန်ဵ ေလဵမျောဵ/အမျေို ဵသမီဵမျောဵအာဵ သဳသယခဖစ် 
ဖွယ် အ  မ်ဵဖ ်မှု (သ့ုိ) တုိင်  ာဵမှုမျောဵ 

ရှေိ      မရှေိ      

၄ 
အမျေို ဵသမီဵေရဵရာ အ  မ်ဵဖ ်မှုမျောဵအတွ ် ဥပေဒ 
နှေင်ဴ တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာမျောဵအတွ ် လူထု၏ အသိ 
အခမင်ရှေိမှု 

ရှေိ      မရှေိ      

ရင်ဵခမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵအတွ ်နှေငဴ် စွမ်ေဆာင်ရည်ခမင်ဴမာဵေစေသာ 

အဖွဲ့မျောဵ၊ (၁)အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာေ ာ်မတီ၊ (၂)ပရဟိတေမတ္တာအာဵမာန်အဖွဲ့နှေငဴ် ရပ်မိရပ်ဖမျောဵ ေဆွဵ ေနွဵြေျေ ် 

ေ ျေဵရွာတွင် လွန်ြေဲဴေသာနှေစ်အတွင်ဵ သဳသယခဖစ်ဖွယ်အ  မ်ဵဖ ်တိုင်  ာဵမှုမရှေိခြေင်ဵနှေငဴ် အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာ 

အ  မ်ဵဖ ်မှု၊ လူထုသိခမင်မှု  ေလဵသူငယ်မျောဵ တစ်ေယာ ်တည်ဵသွာဵလာမှု မခပုလုပ်ရန်နှေင်ဴ 

ေ ျေဵရွာတွင် အထူဵဂရုစို ်ရန်နှေငဴ် သ ်ဆုိင်မှုဖုန်ဵနဳပါတ်မျောဵ ုိလည်ဵ ယူေဆာင်ထာ:ရန်ေခပာပါသည်။ 
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(ဋ)     အေခြေြေဳ အေဆာ ်အဦမျောဵ အေခြေအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျေဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရှေိမှု   

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏ လမ်ဵတည်ရှိမှု အေြြေအေန 

လမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵ အစာဵ  
အရည်အ

ေသွဵ 

တည်ေဆာ

  ်

ြေဲဴေသာနှေစ် 

ရာသီအလုိ  ်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

လမ်ဵအရှေည် 

(မိုင်) 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ ်     

ညဳ ဴ       

၆လမှေ ၁နှေစ်  

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်  

၅နှေစ် အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

ြေျေဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ ်     

ညဳ ဴ       

၆လမှေ ၁နှေစ်  

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်  

၅နှေစ် အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

ရွာြေျေင်ဵဆ ်လမ်ဵ 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

ေ ာင်ဵ 

သငဴ ်     

ညဳ ဴ       

၆လမှေ ၁နှေစ်  

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်  

၅နှေစ် အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ  

တစ်နှေစ်ပတ်လဳုဵ 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေ ်။    ။ ေခမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊   ေ ျော ်ြေင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊  ေ ျော ်ေြေျောလမ်  ဵ- ၃၊  ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊  တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။   ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေ:ရွာသည် ေခမြေင်ဵလမ်ဵခဖစ်မပီဵ လမ်ဵအရှေည်ေပမှော 

၃၂၀၀ေပ ခဖစ်ပါသည်။  ျွန်ေတာ်တို့ရွာလမ်ဵသည် ေ ျောင်ဵသာဵေ ျောင်ဵသူမျောဵနှေငဴ် အမျောဵခပည်သူမျောဵ 

အာဵထာဵသွာဵလာေနေသာ လမ်ဵခဖစ်ပါ၍  ွန်ဥရစ်လမ်ဵြေင်:ေပ:ရန် ခဖစ်ပါသည်။  

 

(ဋ-၂)   ေ ျေဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှေိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏ တဳတာဵတည်ရှိမှု အေြြေအေန 

တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အခမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ြေဲဴေသာနှေစ် 
ရာသီအလုိ ် သဳုဵစဲွနိုင်မှု  

ဆိပ်ြေဳတဳတာဵ  

ေ ာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

ကွန်ကရစ် 

တဳတာဵ 

၆၀×၈×၁၂ 

 

ေ ာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        
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တဳတာဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျောဵ၊အနဳ၊အခမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ြေဲဴေသာနှေစ် 
ရာသီအလုိ ် သဳုဵစဲွနိုင်မှု  

သစ်သာဵ  

တဳတာဵ 

၁၅၀×၆×၂၀ 

 

ေ ာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

ကကို ဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

ဝါဵတဳတာဵ 

 

ေ ာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရ ပန် 

 

ရှ ိ

ေ ာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

ေရေကျာ် 

 ေ ာင်ဵ      

သငဴ ်          

ညဳဴ            

၆လမှေ ၁နှေစ်     

၂နှေစ်မှေ ၅နှေစ်     

၅နှေစ် အထ ်    

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ         

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ        

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ရွာလမ်ဵမက ီဵတွင် လယ်ယာေခမထဲသို့ ေရတင်သွင်ဵသည်။ ေရ ပန်မျောဵရှေိပါသည်။ 

၄င်ဵေရ ပန်မျောဵမှော ေ ာ်ပို ်မျောဵခဖစ်မပီဵ နှေစ်ရှေည်တည်တဳဴမှု အာဵနည်ဵပါသည်။ 

 (ဋ-၃)  ေရေ  ာင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ရေ့ေ  ာင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမြပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) အကွက်ေအာက် ရှ ိ

အသဳုဵမခပုပါ အကွက်တွင်  ြြေစ်ပါ)။  

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ ် သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ြမစ်ေကကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်       

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်      

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်     

၅၀မုိင် အထက်  

အသဳုဵမြပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    

ပင်လယ်ေရေကကာင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မိုင်      

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်     

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်     

၅၀မုိင် အထက်  

အသဳုဵမြပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ      

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ    
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ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှေတ်ြေျေ ်။     ၁ – ေလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ေလှ၊ ၃ - သေဘော။   

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။    ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာခပည်သူမျောဵသည်  ုန်ပစ္စည်ဵမျောဵ၀ယ်ယူသညဴ်အြေါ 

ဖျောပုဳမမို့သို့ ေရေ  ာင်ဵြေရီဵခဖငဴ် သွာဵရပါသည်။ 

 

 

 

   

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှေင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 
ေလှေ 

စ ်

ေလှေ 

စ  ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင် ယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင် ယ် 

ေထာ် 

လာဂျေ ီ
 ာဵ 

ခမင်ဵ 

လှေည်ဵ 
နွာဵလှေည်ဵ 

အေရအတွ ် ၅၃ ၄၁ ၂၈ ၃၀ - - - - - 

ရင်ဵခမစ်…(၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပဲွ၊ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။ ဇယာဵ(၄၃)မှေ ေဆွဵ ေနွဵြေျေ ်မှော သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵမှေ စ ်တပ် 

ေမာ်ေတာ်မျောဵ ုိသာ အဓိ အသဳုဵခပုပီဵ ထိုစ ်တပ်ေမာ်ေတာ်ပိုင်ဆုိင်သမူှော လူနည်ဵစုခဖစ်မပီဵ အဓိ သယ်ယူ 

ရသညဴ်ပစ္စည်ဵ စပါဵမျောဵသာခဖစ်သည်။ ရွာပိုင် ြေရီဵ သည်သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵမရှေိသဉ် ုိ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 

 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှု အေခြေအေန 

ရင်ဵခမစ် အိမ်ေထာင်စု ခပုခပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အြေ ်အြဲေ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ - ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

ဆိုလာစနစ်  - ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ် - ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

ဒဇီယ်သဳုဵအင်ဂျင် - ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

ေလစွမ်ဵအင် - ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ - ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

အမျိုဵအမည်ြဲွေြြောဵ  ေဖာ်ြပြြေင်ဵ မြပနုိုင် 

ေသာ လျှပ်စစ်ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 
- ေကာင်ဵ  သငဴ်  ညဴဳ   မေြဖဆို ရှိ      မရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမခပုနုိင်ေသာ -   
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ရင်ဵခမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှုမရှေိပါ။ ဆိုလာစနစ်ခဖင်ဴသာ ရွာမှော 

မီဵလင်ဵလျှ ရ်ှေိပါသည်။ 

 

 (ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှေင်ဴ သတင်ဵအြေျေ ်အလ ်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှေင်ဴ သတင်ဵအြေျေ ်အလ ် နည်ဵပညာ အေခြေအေန   

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 

အေရအတွ ် ၂၀၆ ၃၉ ၃၉ ၃၅ 

ရင်ဵခမစ်… (၁) ဆယ်အိမ်စုေဆွဵေနွဵပွဲ၊ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် ဆ ်သွယ်ေရဵမှော ဖုန်ဵမျောဵခဖငဴ်သာ ဆ ်သွယ်လုပ် 

ေဆာင်လျှ ်ရှေိပါသည်။ သတင်ဵအြေျေ ်အလ ်မျောဵ ုိလည်ဵ ဖုန်ဵမျောဵခဖငဴ်သာ လုပ်ေဆာင်ပါသည်။   

 

(ဎ)  ယဉ်ေ ျေဵမှုနှေင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျေဵမှုနှေင်ဴ လူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အေခြေအေန 

 ယဉ်ေ ျေဵမှုနှေငဴ် လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵ ဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵ အနာဵယူ အပန်ဵေြဖရန် ေနရာမျာဵ ေပျာ်ပွဲရွှေင်ပဲွ 

မျာဵ ရှိြြေင်ဵ 
ရှိ                   မရှိ          မေြဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

အာဵကစာဵနှငဴ် ကာယေလဴကျငဴ်ြေန်ဵမျာဵ ြပုလုပ်ရန်ေနရာ 

နှင်ဴ အေထာက်အကူြပုပစ္စည်ဵမျာဵ ရှိြြေင်ဵ 
ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ေကာင်ဵ    သငဴ်    ညဳဴ    မေြဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျာဵနှင်ဴ ယဉ်ေကျဵမှု အေမွအနှစ်မျာဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵေစာငဴ်ေရှာက်ြြေင်ဵတွင် ပါဝင်မှု 
မရိှ                နည်ဵ                မျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵကုိ မိမိကိယု်တုိင် ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ် 

ေနရာမျာဵ၊ လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊ စာကကညဴ်တုိကမ်ျာဵ စသည် 

တ့ုိတွင် ဝင်ေရာက် ေလဴလာသင်ယူနုိင်ြြေင်ဵ 

ရှိ                   မရှိ         မေြဖဆိုပါ  

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။        ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာရှေိ လူငယ်ေမာင်မယ်မျောဵသည် ဘုန်ဵေတာ်က ီဵေ ျောင်ဵ 

တွင်ခပုလုပ်ေသာ ဘာသာေရဵပွဲေတာ်မျောဵတွင် ဝိုင်ဵ၀န်ဵစုေပါင်ဵပါ၀င်ေဆာင်ရွ ်ခြေင်ဵနှေငဴ် ရိုဵရာယဉ်ေ ျေဵမှု 

အေမွအနှေစ်မျောဵလည်ဵ ထိန်ဵသိမ်ဵေဆာင်ရွ ်ပါသည်။ 
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  (ဏ)  ေ ျေဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှေင်ဴ ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ အေခြေအေန 

(ဏ-၁) လုဳခြေုဳေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵအာဵ လ လ်ှေမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳေရဵ၊ ဝန်ေဆာင်မှု အေထာ ်အ ူမျောဵအာဵ လ လ်ှေမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ရှေင်ဵလင်ဵြေျေ ် 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊ တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျောဵ၊ ေ  ဵနန်ဵ 

လိုင်ဵ၊ အင်တာန ်လိုင်ဵ၊ ရုပ်ခမင်သဳ  ာဵလုိင်ဵ၊ ေရဒယီိုလိုင်ဵ 

စေသာ ဆ ်သွယ်ေရဵနှေငဴ် သတင်ဵအြေျေ ်အလ ် ခဖန့်ေဝခြေင်ဵ 

ဆိုင်ရာ အေထာ ်အ ူခပု အေဆာ ်အဦမျောဵရှေိခြေင်ဵ 

ရှေ ိ          မရှေ ိ        မေခဖဆိုပါ    

အာမြဳေလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ုိ ရရှေိနိုင်ခြေင်ဵ ရှေ ိ          မရှေ ိ        မေခဖဆိုပါ  

လူထုအေခြေခပု သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် ေလျှာဴြေျေေရဵ အစီအစဉ် ရှေ ိ          မရှေ ိ        မေခဖဆိုပါ    

မှုြေင်ဵမျောဵ  ာ ွယ်တာဵဆီဵ ေလျောဴြေျေေရဵအတွ ် ရဲဘ ်ဆိငု် 

ရာမျောဵမှေ ဝန်ေဆာင်မှုေပဵခြေင်ဵ 
ရှေ ိ          မရှေ ိ        မေခဖဆိုပါ    

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ရွာတွင် ေဘဵ င်ဵလုဳခြေုဳမှုမျောဵ မရှေိသခဖငဴ် ထိုသ့ုိ ၀န်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ေ ျေ:ရွာတွင် လိုအပ်လျှ ်ရှေိပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်ဵခဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုြေင်ဵခဖစ်ပွာဵမှု အေခြေအေန 

မှုြေင်ဵခဖစ်ပွာဵမှု 

အေခြေအေန 

လူ ုန် ူဵမှု ြေိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အ  မ်ဵဖ ်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှေိ                  

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှေိ                  

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှေိ                  

စုိဵရိမ်ရသည်     

သာမန်             

မရှေိ                  

ရင်ဵခမစ်… ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

 

ေလဴလာေတွ့ရှေိြေျေ ်။       ။  ျွန်ေတာ်တို့ေ ျေဵရွာတွင် မှုြေင်ဵခဖစ်ပွာဵမှု အေခြေအေန မရှေိပါ။    

 

 

  

 


